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Ein Service von  

Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

SPZ am Städtischen Krankenhaus Dresden
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Christoph Kretzschmar 
Industriestraße 40
01129 Dresden
Tel. 0351/ 856 35 52 (Sekretariat Frau Kühn)
Email: Christoph.Kretzschmar@khdn.de
Internet: www.khdn.de

Stillpraxis Elisabeth Kurth
Augustusweg 46
01445 Radebeul
Tel. 0351/ 830 34 78
Email: kurth@stillpraxis.de
Internet: www.stillpraxis.de

Sozialpädiatrisches Zentrum
Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gGmbH
„Spezialsprechstunde für Regulationsstörungen“
Thiemstraße 111
03048 Cottbus
Tel.: 0355/ 46 24 45, Fax: 0355/ 46 25 52
Email: spz@ctk.de
Internet: www.ctk.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Jugendhilfe Cottbus gemeinnützige GmbH
Britta Horn (Teamleitung)
Thiemstraße 41
03050 Cottbus
Tel.: 0355/ 52 96 731, Fax: 0355/ 47 86 117 
Email: erziehungsberatung@jugendhilfe-cottbus.de
Internet: www.jugendhilfe-cottbus.de

Sozialpädiatrisches Zentrum Leipzig
Sprechstunde für Frühe Interaktionsstörungen (FIS)
Delitzscher Straße 141
04129 Leipzig
Tel.: 0341/ 98 46 9-10 
Email: info@spz-leipzig.de
Internet: www.spz-leipzig.de

In Kooperation mit
Park-Krankenhaus Leipzig-Südost GmbH
Klinik für KJP, Institutsambulanz
Morawitzstraße 2
04289 Leipzig
Tel.: 0341/ 864 12 51 (Anmeldung)

Babysprechstunde im IRIS-Regenbogenzentrum
Sigrun Korger
Schleiermacherstr. 39
06114 Halle
Tel.: 0345/ 52 11 232
Email: iris-beratung@t-online.de
Internet: www.irisfamilienzentrum.de

Erziehungs- und Familienberatung 
des Diakonievereins Orlatal e. V.
Straße des Friedens 14
07381 Pößneck
Tel.: 03647/ 42 28 35, Fax: 03647/ 42 89 38
Email: efb-poessneck@dv-orlatal.de
Außensprechstellen: 
Neustadt/ Orla; Schleiz; Bad Lobenstein

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle 
der AWO KV Saalfeld/ Rudolstadt e. V.
Inka Müller
Schwarzburger Chaussee 12
07407 Rudolstadt
Tel.: 03672/ 41 15 28
Email: awo-eefl.rudolstadt@t-online.de

Institutsambulanz der Tagesklinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie Gera
Sprechstunde „Frühe Interaktionsstörungen“
Martina Fröhlich (Dipl. Psych.)
Werner-Petzold-Straße 19
07549 Gera
Tel.: 0365/ 773 80 88

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen e. V.
Astrid Fischer
Werner-Petzold-Straße 27
07549 Gera
Tel.: 0365/ 3 20 94
Fax: 0365/ 20 58 236
Email: eb.gera.tt@twsd.de
Internet: www.traegerwerk-thueringen.de

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
DRK KV Jena-Eisenberg-Stadtroda e. V.
Heike Gerlach
Jenaer Straße 28a
07607 Eisenberg
Tel.: 036691/ 6 29 34

Sowie
Rudolstäder Straße 22a
07768 Kahla
Tel. : 036424/ 2 23 46, Fax: 036424/ 78 49 55
Email: heike.gerlach@drk-jena.de
Internet: www.drk-jena.de

Schreiambulanz am SPZ der Klink für Kinder- 
und Jugendmedizin Universitätsklinikum Jena
Prof. Dr. med. Ulrich Brandl (Direktor SPZ)
Dr. med. Angelika Eger (Oberärztin SPZ)
Buchenweg 34
07745 Jena
Tel.: 03641/ 93 82 63
Email: spz@med.uni-jena.de
Internet: www.kinderklinik-jena.de

Kinder-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
der Stadtverwaltung Jena
Dr. Barbara Sonne
Buchenweg 34
07745 Jena
Tel.: 03641/ 50 79 16, Fax: 03641/ 50 79 25
Email: barbara.sonne@jena.de
Internet: www.kleine-sorgen.de

Still- und Schreikinderpraxis la mama
Antje Stock
Obere Schloßstraße 7
08340 Schwarzenberg
Tel.: 03774/ 2 43 31 (bitte AB nutzen)
Email: info@la-mama.de
Internet: www.la-mama.de

Beratung bei Schrei-, Schlaf-, Still- und Fütterproblemen
Institutsambulanz der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik des Kindes- 
und Jugendalters
Dipl. Psych.  Antje Kräuter (Psychotherapeutin, 
Stillberaterin)
Dresdner Straße 178
09131 Chemnitz
Anmeldung: 
Tel.: 0371/ 333 122 30, Fax: 0371/ 333 129 23

Sowie
Praxis für Psychotherapie Antje Kräuter
Hofer Straße 58
09130 Chemnitz
Tel.: 0371/ 355 85 12
Email: Antje.kraeuter@t-online.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise 
die Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstö-
rungen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, 
Richtigkeit und Aktualität.
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Schreibabyambulanz der Berliner Nachbarschaftsheime
Dipl. Soz.päd. Paula Diederichs (Heilpraktikerin, 
Körpertherapeutin)
Dipl. Psych. Gerd Poerschke  (Körpertherapeut)
Internet: www.schreibabyambulanz.info
Email: info@pauladiederichs.de; info@gerdpoerschke.de 

Standorte:
Berlin Kreuzberg
Stadtteilzentrum Kreuzberg
Anja Hable (Körpertherapeutin, Heilpraktikerin)
Lausitzerstraße 8, Rechter SF, Parterre
10999 Berlin
Tel.: 030/ 92 79 94 63
Email: anjahable@t-online.de
Internet: www.anja-hable.de

Berlin Tempelhof-Schöneberg
Nachbarschaftszentrum ufaFabrik
Dipl. Soz.päd. Paula Diederichs (Heilpraktikerin, 
Körpertherapeutin)
Dipl. Psych.  Gerd Poerschke  (Körpertherapeut)
Zeiten: Mi 13:00 - 16:00, Fr 09:00 - 14:00
Ort: Familientreffpunkt Raum 1
Viktoriastr. 13 - 18
12105 Berlin
Telefonische Anmeldung erforderlich: Tel. 030/ 75 50 31 22 oder 
Tel. 030/ 43 66 90 44; Hr. Poerschke: 033203/ 22 0 11
Internet: www.nusz.de/de/start/baby-kleinkind-familienbil-
dung-rund-um-die-geburt/schreibabyambulanz/

Berlin Mitte
Nachbarschaftsetage Fabrik Osloer Straße e. V.
Dipl. Soz.päd. Paula Diederichs (Heilpraktikerin, 
Körpertherapeutin)
Dipl. Psych. Uta Spät 
Osloer Straße 12, Aufgang A, 1. Obergeschoss
13359 Berlin
Tel.: 030 / 4 93 90 042
Telefonische Anmeldung bei Fr. Uta Spät 030 / 78 89 35 61 

Berlin Steglitz-Zehlendorf
Familientreffpunkt des Nachbarschaftsheims 
Mittelhof e. V.
Dipl. Psych.  Gerd Poerschke  (Körpertherapeut)
Hohenzollernstraße 4-6
14163 Berlin
Anmeldung: 
Tel.: 033203/ 22 0 11 oder Tel.: 0160 / 96 75 49 03
Email: familientreffpunkt@mittelhof-ev.de
Internet: www.mittelhof.org/angebote/schreibaby-ambu-
lanz-2/

Berlin Pankow
Frei-Zeit-Haus e. V. Weißensee
Karin Philipp (Körpertherapeutin, Heilpraktikerin)
Pistoriusstr. 23
13086 Berlin 
Tel.: 030/ 92 79 94 63
Internet: https://www.frei-zeit-haus.de/kurse/familien-kinder.
html
Sowie in 39576 Stendal
Weitere Beratungsstellen, die nach dem körperpsychothera-
peutischen Konzept nach Paula Diederichs arbeiten s. www.
schreibabyambulanz.info und www.rueckhalt.de

Sozialpädiatrisches Zentrum
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Dr. Sabine Nantke
Landsberger Allee 49
10249 Berlin
Tel.: 030 / 130 23 -1545/ -1571 (Anmeldung)
Internet: www.vivantes.de
Email: spz.kfh@vivantes.de

Schreibabyberatung
Selbstbestimmte Geburt und Familie e. V.
Beratungsstelle Familienzelt
Dipl. Psych. Tanja Sahib (Familientherapeutin)
Schönfließer Straße 17
10439 Berlin
Tel.: 030/ 32 23 071, Fax: 030/ 32 55 199
Email: info@familienzelt-berlin.de
Internet: www.familienzelt-berlin.de
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Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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Praxis Einklang
Dipl. Psych. Claudia Theil 
Mehringdamm 66
10961 Berlin 
Tel.: 030/ 78 09 71 63
Mobil: 0160/ 95 71 50 67
Email: claudia-theil@rueckhalt.de

Praxis Vado
Dr. Edda Breitenbach
(Heilpraktikerin, Ernährungswissenschaftlerin)
Großbeerenstraße 13a
10963 Berlin 
Tel.: 030/ 21 96 24 90, Mobil: 0176/ 20 07 50 84
Email: post@koerpererleben.de
Internet: https://www.koerpererleben.de/

Frühberatung für Schwangere und Eltern mit Säugling
Beratungsstelle Neukölln, Kinderschutz-Zentrum 
Berlin e. V.
Doreen Breitenstrom
Peter Ellesat
Juliusstraße 41
12051 Berlin 
Tel.: 030/ 683 91 10, Fax: 030/ 683 91 122
Email: post@kinderschutz-zentrum-berlin.de
Internet: www.kinderschutz-zentrum-berlin.de
s. auch Kinderschutz-Zentrum in 13055 Berlin

„Baby- und Kleinkindsprechstunde“
DRK Berlin Süd-West: „Haus der Familie“ 
Erziehungs- und Familienberatung
Frau Heike Morche
Düppelstraße 36
12163 Berlin
Tel.: 030 / 79 01 130, Fax: 030/ 79 01 13 33
Email: familienberatung@drk-berlin.de
Internet: www.drk-berlin.net

Babyambulanz Goerzallee am Institut für Psycho-
therapie e. V. , Säuglingsambulanzen im VAKJP-Verbund
Frau Petra Schmidt
Goerzallee 5, 12207 Berlin 
Tel.: 030 / 841 867 35
Email: petramariaschmidt@gmx.net

Schreibaby-Sprechstunde
Zentrum für Sozialpädiatrie und Neuropädiatrie
Vivantes Klinikum Neukölln
Rudower Straße 48
12351 Berlin
Tel.: 030 / 130 14 3701 (Anmeldung), 
Email: KNK.DBZ@vivantes.de
Internet: www.vivantes.de

Regina Roser-Schwanke (Hebamme)
Mozartstraße 14a
14513 Teltow
Tel.: 030/ 6 82 74 77
Email: hebammeregina@web.de
Internet: www.hebamme-regina.de

Sprechstunde für Eltern mit unruhigen Babys
„Familienbildung“ der MUT, 
Gesellschaft für Gesundheit mbH
Ruth Priese (körper-/ sytemisch ausgerichtete 
Familientherapeutin)
Hönower Straße 67
12623 Berlin
Tel.: 030/ 65 74 230
Email: ruthpriese@gmx.de
Internet: www.ruthpriese.de

Kinderschutz-Zentrum Berlin e. V.
Dr. Christine Maihorn
Freienwalder Straße 20
13055 Berlin 
Tel.: 030/ 9 71 17 17, Fax: 030/ 9 71 06 206
Email: post@kinderschutz-zentrum-berlin.de
Internet: www.kinderschutz-zentrum-berlin.de
s. auch Beratungsstelle Neukölln in 12501 Berlin

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Pankow
Neue Schönholzer Straße 35
13187 Berlin
Tel.: 030/ 90295 27 50, Fax: 030/ 90295 27 53
Email: efb@ba-pankow.verwalt-berlin.de
Internet: www.efb-berlin.de/ratsuchende/erziehungsbera-
tungsstellen/erziehungsberatungsstelle/33-erziehungs-und-
familienberatung-bezirksamt-pankow/

Baby- und Kleinkindsprechstunde 
Charité-Virchow-Klinikum Berlin
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
OA Dr. med. Roland Burghardt
Augustenburger Platz 1a
13353 Berlin
Tel.: 030/ 450 566 297, Fax: 030/ 450 566 923
Email: roland.burghardt@charite.de

Null bis Drei – Frühe Hilfen für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern
Erziehungs- und Familienberatungsstelle Reinickendorf
Dipl. Psych. Klaus Stork
Nimrodstraße 4-14
13469 Berlin
Tel.: 030/ 90 294-6349/50, Fax: 030/ 90 294-6348
Email: efb@reinickendorf.berlin.de
Internet: www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-verwal-
tung/aemter/jugendamt/regionen/nord/
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Netz und Boden
Initiative für Kinder psychisch kranker Eltern
c/ o Katja Beeck
Puschkinstr. 18
14542 Werder
Tel.: +49 33 27/ 52 06 359
Email: kontakt@netz-und-boden.de
Internet: www.netz-und-boden.de

Elternberatung „Vom Säugling zum Kleinkind“ 
(Exzessives Schreien, Schlaf- und Fütterstörungen)
Fachhochschule Potsdam
Prof. Dr. Dipl. Psych. Christiane Ludwig-Körner
Prof. Dr. Èva Hédervári-Heller
Kiepenheuerallee 5
14469 Potsdam
Tel.: 0331 / 270 05 74, Fax: 0331 / 580 24 59
Email: kontakt@familienzentrum-potsdam.de
Internet: www.fh-potsdam.de/~IFFE/schrei.htm

Schreibaby-Sprechstunde
Dr. med. Gottfried Leitenberger 
Facharzt für Psychotherapeutische Medizin und Psychosoma-
tik/ Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Lindenstr. 49a
14467 Potsdam
Tel.: 0331/ 60 15 50 06 6 Email: drlei@gmx.de
Internet: www.dr-leitenberger.de

Philantow Mehrgenerationenhaus/ Familienzentrum
Simone Edinger (Physiotherapeutin, psych. Beraterin) 
Potsdamer Straße 51, 14513 Teltow
Tel.: 03328/ 47 01 40; Mobil: 0151/ 53 76 66 44
Email: mail@philantow.de
Internet: http: www.philantow.de

Sowie freiberuflich:
Ernst-Thälmannstraße 82
14532 Kleinmachnow 
Tel.: 033203/ 8 55 26
Email: babymassage-klm@gmx.de

Eltern-Kind-Zentrum
Petra Merz (Kinderkrankenschwester, Heilpraktikerin) 
Hoher Weg 156/158
14542 Werder
Tel. 0170/ 29 52 549
Email: petra.f.merz@freenet.de
Internet: www.kindgesund.de

Elternzentrum
Dipl. Soz.päd. Inge Thiel
Virchowstraße 100
14547 Beelitz
Tel.: 030/ 53 21 48 58
Email: jli_thiel@web.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Falkensee/ Nauen
Händelallee 11
14612 Falkensee
Tel.: 03322/ 20 13 61, Fax: 03322/ 20 11 10
Email: bs.falkensee@evangelisches-johannesstift.de

Praxis für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Dipl. Päd. Cornelia Thomsen
Tel.: 03322/ 21 40 50
Katrin Stumptner
Tel.: 03322/ 23 21 21
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen, 
Musiktherapeutinnen
Bahnhofstraße 61
14612 Falkensee
Fax: 03322/ 23 21 55
Email: Katrin.Stumptner@t-online.de 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Klinikum Frankfurt (Oder) GmbH
Frau Dr. med. B. Leeder (FÄ Kinder-/ Jugendmedizin)
E. Barfuß (Heilpädagogin)
Heilbronner Straße 1, Haus 1
15230 Frankfurt/ Oder
Tel.: 0335/ 548 49 80, Fax: 0335/ 548 48 90
Email: spz@klinikumffo.de
Internet: www.klinikumffo.de

Beratung und Hilfe für Eltern mit unruhigen Babys 
und Kindern
Ganzheitliche Mütterberatung Mecklenburg-
Vorpommern
Nanette Mittelstädt
Hollandende 20
19399 Techentin
Tel.: 03873/ 67 79 48, Mobil: 0152/ 326 62 53
Email: muetterberatung@web.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Mütterberatung der Gesundheitsämter Hamburg
Je nach Wohnort
Informationen unter Hamburg-Service:
040/ 42 82 80

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Klinik und Poliklinik für Psychosomatik des 
Kindes- und Jugendalters
Prof. Dr. med. Michael Schulte-Markwort
Dr. med. Carola Bindt
Martinistraße 52, W29
20251 Hamburg
Tel.: 040/ 74 10 52715 (Anmeldung), Fax: 040/ 74 10 55105
Email: kinderpsychosomatik@uke.uni-hamburg.de
Internet: www.uke.de/kliniken/kinderpsychosomatik

Weiterer Standort:
Altonaer Kinderkrankenhaus
22763 Hamburg

Dipl.-Psych. Renate Barth 
Psychoanalytikerin und Familientherapeutin in 
eigener Praxis
Hoheluftchaussee 52
20253 Hamburg 
Tel.: 040 / 43 27 52 99 
Email: renatebarth@t-online.de

Viva. Gesundheit in Wandelzeiten
Viresha Bloemeke
Hebamme, Körper- und Traumatherapeutin (W. Reich, Cranio-
Sacral), Heilpraktikerin für Psychotherapie
Psychologische Praxengemeinschaft
Sülldorfer Landstraße 8
22589 Hamburg
Tel.: 040/ 88 13 08 44
Email: viresha.bloemeke@viva-wandelzeiten.de
Internet: www.viva-wandelzeiten.de

SchreiBabyAmbulanz Hamburg, Norderstedt 
und Stormarn
Monika Wiborny (Sozial-, Körpertherapeutin)
Tel.: 040/ 45 92 48
Christin Schwarz (Dipl. Soziologin, Körpertherapeutin)

Tel.: 0170/ 28 48 697
Mareike Kachel Dunker
Tel.: 04102/ 20 36 67
Marckmannstraße 75
20539 Hamburg 
Email: info@schreibabyambulanz-hamburg.de
Internet: www.schreibabyambulanz-hamburg.de

Weitere Orte siehe 
21509 Glinde
22846 Norderstedt
22926 Ahrensburg
23843 Bad Oldesloe

Körpertherapie Hamburg
Thomas Klöppel
Traute Bickel
Heilpraktiker für Psychotherapie (HPG), 
Psychtherapist European Registered (ECP)
Neuer Pferdemarkt 25
20359 Hamburg
Tel.: 040/ 43 18 84 76
Email: info@koerpertherapie-hamburg.de
Internet: www.koerpertherapie-hamburg.de

Schrei-Ambulanz
Cordula Wenzel
Heilpraktikerin (Psychotherapie, Homöopathie)
21029 Hamburg
Tel.: 0176/ 48 86 87 10

Erziehungsberatung Landkreis Harburg
Hamburger Straße 23
21244 Buchholz
Tel.: 04181/ 96 93 93, Fax: 04181/ 96 93 96

weiterer Standort:
St.-Barbara-Weg 1
21423 Winsen
Tel.: 04171/ 61 64 0, Fax: 04171/ 59 32 64
Email: erziehungsberatung@lkharburg.de
Internet: www.landkreis-harburg.de
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SchreiBabyAmbulanz Hamburg, Norderstedt 
und Stormarn
Sönke-Nissen-Allee 2a
21509 Glinde
Ansprechpartner und Telefon s. 20357 Hamburg 
Email: info@schreibabyambulanz-hamburg.de
Internet: www.schreibabyambulanz-hamburg.de

Beratung in der frühen Kindheit
Regine Gresens
Heilpraktikerin für Psychotherapie, Hebamme, 
Still- und Laktationsberaterin
Gluckstraße 58
22081 Hamburg
Tel.: 040/ 64 08 92 77
Email: r.gresens@stillkinder.de
Internet: www.stillkinder.de

Prävention und Therapie rund um Schwangerschaft 
und Geburt
Praxis für Psychotherapie
Dipl. Psych. Katrin Peters
Forsmannstr. 22
22303 Hamburg-Winterhude
Tel.: 040/ 248 22 543
Email: peters@geburt-einer-mutter.de
Internet: www.geburt-einer-mutter.de

Von Anfang an – Erste Hilfe und Beratung für Eltern 
mit Kindern von null bis drei Jahren
Dr. Dagmar Brandi (Kinder- und Jugendärztin, 
Psychotherapeutin für Kinder und Erwachsene, 
GAIMH, SAFE, Bobath)
Birgit Augustin (Entwicklungsberaterin, 
Ergotherapeutin, SI)
Meike Kollmeyer (Kinderkrankenschwester, Still- 
und Laktationsberaterin IBCLC)
Rothenbaumchaussee 239
20149 Hamburg
Tel.: 040/ 27 88 08 86
Email: info@vonanfang.eu
Internet: www.vonanfang.eu

Sozialpädiatrisches Zentrum
Werner-Otto-Institut gGmbH
Dr. Anca Mannhardt
Bodelschwinghstr. 23
22337 Hamburg
Tel.: 040 / 5077-02; Fax: 040 / 5077-3191
bei Fragen Fr. Nürnberger: Di - Fr 9 - 12 Uhr
Tel.: 040 / 5077-3196
Email: spz@werner-otto-institut.de
             amannhardt@werner-otto-institut.de
Internet: www.werner-otto-institut.de

TheKi - Jugend hilft Jugend Hamburg 
Max-Brauer-Allee 116
22765 Hamburg
Tel.: 040/ 30 68 82 13 oder -12, Fax: 040/ 30 68 82 10
Email: verein@jugend-hilft-jugend.de
Internet: www.jugend-hilft-jugend.de/de/verein/theki/

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Virchowstraße 50
22767 Hamburg
Tel.: 040/ 42 81 12 250
Email: erziehungsberatung@altona.hamburg.de
Internet: www.hamburg.de/erziehungsberatung-altona

Familienhebammen
Große Bergstraße 177
22767 Hamburg
Tel.: 040/ 300 89 688, Fax: 040/ 31 79 81 67
Email: kontakt@adebar-hamburgaltona.de

SchreiBabyAmbulanz Hamburg, Norderstedt 
und Stormarn
Rathausallee 20
22846 Norderstedt
Ansprechpartner und Telefon s. 20357 Hamburg
Email: info@schreibabyambulanz-hamburg.de
Internet: www.schreibabyambulanz-hamburg.de

SchreiBabyAmbulanz Hamburg, Norderstedt 
und Stormarn
Große Straße 4
22926 Ahrensburg
Ansprechpartner und Telefon s. 20357 Hamburg
Email: info@schreibabyambulanz-hamburg.de
Internet: www.schreibabyambulanz-hamburg.de

Privatpraxis Maria Milizia
Heilpraktikerin und Physiotherapeutin
Birkenweg 2
22941 Bargteheide
Tel.: 04532/ 50 10 15
Email: Praxis@Milizia.de
Internet: www.milizia.de; www.kaiserschnittnarbe.de; 
www.schreiambulanz-stormarn.de

Praxis für Babytherapie
Andrea Grosenick
Physiotherapeutin für Säuglinge und Kleinkinder
Wakenitzstraße 30
23564 Lübeck
Tel.: 0451/ 50 54 91
Email: info@andrea-grosenick.de
Internet: www.andrea-grosenick.de
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Kinderzentrum Pelzerhaken
Sozialpädiatrisches Zentrum gGmbH
Dr. med. Wolfgang Broxtermann (ärztl. Leiter)
Frau Dr. Maasberg
Frau Dipl. Psych. Büker
Zum Leuchtturm 4
23730 Neustadt/ Holstein
Tel.: 04561/ 71 09-0, Fax: 04561/ 7109200
Email: verwaltung@kinderzentrum-pelzerhaken.de
Internet: www.kinderzentrum-pelzerhaken.de

SchreiBabyAmbulanz Hamburg, Norderstedt 
und Stormarn
Bahnhofstraße 12
23843 Bad Oldesloe
Ansprechpartner und Telefon s. 20357 Hamburg
Email: info@schreibabyambulanz-hamburg.de
Internet: www.schreibabyambulanz-hamburg.de

Praxis für systemische Beratung und Therapie
Regina Brym (Examinierte Kinderkrankenschwester, Lehrerin 
für Pflegeberufe, Heilpraktikerin für Psychotherapie)
Meierhof 1
24124 Gettorf
Tel: 0 43 46/ 93 87 77,  Mobil: 01520/ 10 13 960
Email: Regina.Brym@gmx.de

Diakonisches Werk Altholstein GmbH
Beratungszentrum Mittelholstein
Klaus Strobel
Am Alten Kirchhof 12
24534 Neumünster
Tel: 04321/ 2 44 88, Fax: 04321/ 2 42 19
Email: klaus.strobel@diakonie-altholstein.de
Internet: www.diakonie-altholstein.de

Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- 
und Lebensfragen
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Rendsburg
Dipl. Soz. Päd. Monika Wegener
Am Holstentor 16
24768 Rendsburg
Tel: 04331/ 69 63 0, Fax: 04331/ 69 63 39
Email: erziehungsberatung@diakonie-rendsburg.de
Internet: www.diakonie-rendsburg.de

Babysprechstunde in der Institutsambulanz
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und Psychotherapie
Dipl. Psych. Mona Mantwill 
Friedrich-Ebert-Straße 5
24837 Schleswig
Tel: 04621/ 83 16 06
Fax: 04621/ 83 49 46
Email: Mona.Mantwill@damp.de
Internet: www.schlei-klinikum-schleswig-fksl.de

Schreiambulanz 
Heike Pickert
Heilpraktikerin
Blomestraße 14
25524 Heiligenstedten
Tel.: 04821/ 8 65 22
Email: praxis@osteopathie-pickert.de
Internet: www.osteopathie-pickert.de

Sprechstunde für Säuglinge und Kleinkinder mit 
Regulationsproblemen, Kinderzentrum Oldenburg
Christa Klanke
Dr. Annette von Ochsenstein
Cloppenburgstraße 361
26133 Oldenburg
Tel.: 0441/ 96 96 70, Fax: 0441/ 96 96 750
Email: spz.oldenburg@t-online.de
              Christa.klanke@diakonie-ol.de
              Annette.vonochsenstein@diakonie-ol.de
Internet: www.kinderzentrum-oldenburg.de

Dipl. Päd. Katharina Witzke
Kanalstraße 21
26135 Oldenburg
Tel.: 0441/ 88 50 303
         04407/ 91 63 97
Email: kontakt@harfe-oldenburg.de

Sozialpädiatrisches Zentrum
Marienkrankenhaus Papenburg-Aschendorf GmbH
Barbara Kutsche (Ärztin)
Dr. Christiane Böckmann
Hauptkanal rechts 75
26871 Papenburg
Tel.: 04961/ 93 13 84, Fax: 04961/ 93 13 89
Email: spz@marienkrankenhaus-papenburg.de
Internet: www.marienkrankenhaus-papenburg.de

Psychologisches Beratungszentrum für Eltern, Kinder, 
Jugendliche, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Diözese Osnabrück
Dr. Christiane Böckmann
Hauptkanal rechts 75a
26871 Papenburg
Tel.: 04961/ 34 56, Fax: 04961/ 34 74
Email: papenburg@efle-bistum-os.de
Internet: www.pbz-papenburg.de

Ambulanz für Schreibabys
Margret Seddig
Hebamme/ Heilpraktikerin für Psychotherapie
Eichenallee 13
27383 Scheeßel-Jeersdorf
Tel.: 04263/ 98 24 58
Email: margret-seddig@t-online.de
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Trostreich, Interaktives Netzwerk Schreibabies
Jutta Riedel-Henck
Schulstr. 10
27446 Deinstedt
Tel.: 04248 / 395; Fax: 0721 / 1 51 33 77 72
Email: info@trostreich.de
Internet: www.trostreich.de
Hier finden Sie Adressen von Beratungs- und Kontaktangebo-
ten, Termine, Adressen und Informationen zur Weiterbildung, 
Literaturempfehlungen und Buchbesprechungen, Gedanken 
zur Pressearbeit, Produkt-Beschreibungen und Kaufmöglich-
keiten sowie eine lange Liste mit weiterführenden Links.

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und 
Eltern des Landkreises Cuxhaven
Dipl. Psych. Ute Schwichtenberg
Borriesstraße 48
27570 Bremerhaven
Tel.: 0471/ 2 04 58, Fax: 0471/ 2 04 59
Email: beratungsstelle@landkreis-cuxhaven.de

Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und Psychotherapie
Hartmut Jung
Dipl. Psych. Ute Schwichtenberg
Bahnhofstraße 23
27283 Verden (Aller)
Tel.: 04231/ 9 85 23 15
Email: kijupraxverden@web.de

Krisen-Ambulanz für Schreibabys
Zentrum für Primäre Prävention und 
Körperpsychotherapie
Dipl. Psych. Thomas Harms
Iris Schöning
Bahnhofstraße 12
28195 Bremen
Tel.: 0421/ 3 49 12 36, Fax: 0421/ 3 46 60 11
Email: kontakt@zepp-bremen.de
Internet: www.zepp-bremen.de

Sozialpädiatrisches Institut
Klinikum Bremen-Mitte gGmbH
Dr. Burkhard Mehl (Institutsdirektor)
Dipl. Psych. Gisela Feeken 
Friedrich-Karl-Straße 55
28205 Bremen
Tel.: 0421/ 497 22 77, Fax: 0421/ 497 22 66
Email: burkhard.mehl@klinikum-bremen-mitte.de; 
              gisela.feeken@klinikum-bremen-mitte.de
Internet: www.klinikum-bremen-mitte.de

Babysprechstunde (0-3) und Elternberatung bei Schrei-, 
Schlaf- und Essstörungen
Psychoanalytikerin Christina Ralfs 
Psychoanalytiker Christoph Ralfs
Hermann-Allmers-Straße 14
28209 Bremen
Tel.: 0421/ 168 2030
Internet: www.saeuglingstherapie.de, 
 www.christoph-ralfs.de

Frühberatungsstelle für Eltern mit Säuglingen 
und Kleinkindern
Familienzentrum Mobile
Astrid Lorenz
Hinter den Ellern 1a
28309 Bremen
Tel.: 0421/ 36 11 66 03
Email: fruehberatung.hemelingen@afsd.bremen.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Koordinationsstelle für Beratung und Behandlung 
von Eltern mit Babys und Kleinkindern mit Schrei-, 
Schlaf- und Fütterproblemen
Ferdinandstraße 4
30175 Hannover
Tel.: 0511/ 33 65 33 20

Heilpraxis & Seminarzentrum
Alea Steinthal
Schießhofstraße 31
32105 Bad Salzuflen
Tel.: 05222/ 80 59 07
Email: hpalea@dorn-breuss-cranio.de
Internet: www.dorn-breuss-cranio.de

Evangelisches Beratungszentrum des Diakonischen 
Werkes der Lippischen Landeskirche e. V.
Heike Grünzel
Lortzingstraße 6
32756 Detmold
Tel.: 05231/ 99 28 0, Fax: 05231/ 99 28 40
Email: beratung@diakonie-lippe.de
Internet: www.lippische-landeskirche.de

Eltern-Säuglings-/ Kleinkind-Beratung
SPZ Kinderklinik Paderborn, St. Vincenz Krankenhaus
Husener Straße 81
33098 Paderborn
Tel.: 05251/86 - 4270 (AB. Rückruf)
Email: spz-sekretariat@vincenz.de

AWO Beratungsstelle für Klein- und Kindergartenkinder
Sabine Hiller
Detmolder Straße 280
33605 Bielefeld 
Tel.: 0521/ 92 16 411 
Offene Tel.-Sprechstunde donnerstag 12:30-14 h
Email: familienberatung@awo-owl.de
Online-Beratung: www.awo-familienberatung-bielefeld.de

Baby- und Elternsprechstunde
Helga Maria Scholl (HP, ECP)
Motzstraße 1
34117 Kassel
Tel.: 0561/ 77 57 56
Email: scholl-hm@t-online.de
Internet: www.schreibaby-kassel.de

Kasseler Familienberatungszentrum
Dipl. Soz. päd Sigrid  Schiller
Hinter der Komödie 17
34117 Kassel
Tel.: 0561/ 78 44 90
Email: sigrid.schiller@familienberatungszentrum.de

Beratung für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
des Landkreises Waldeck-Frankenberg
Dipl. Psych. Andrea Noon (Paar- und Familientherapeutin)
Am Kniep 50
34497 Korbach
Tel.: 05631/ 95 44 91 (Sekretariat)
Email: andrea.noon@landkreis-waldeck-frankenberg.de

Baby- und Kleinkindambulanz der Vitos Klinik 
Lahnhöhe, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie
Dipl. Psych. Sabine Döhmen
Cappeler Straße 98
35039 Marburg
Tel.: 06421/ 404 404 (Terminvereinbarung Mo.-Do. 8-16:30h und 
Fr. 8-14h) 
Fax: 06241/ 404 217
Email: ambulanz-kjp-marburg@vitos-giessen-marburg.de
Internet: www.vitos-giessen-marburg.de

Schreibabyambulanz
Sozialpädiatrisches Zentrum, Kinderneurologie 
und Sozialpädiatrie
Universitätsklinikum Gießen
Feulgenstraße 12
35390 Gießen
Tel.: 0641/985 - 43 481 (Terminvereinbarung)

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Marienstraße 5
6039 Fulda
Tel.: 0661/ 90 15 78 0, Fax: 0661/ 90 15 78 27
Email: erziehungsberatung@landkreis-fulda.de
Internet: www.erziehungsberatung-fulda.de

Ein Service von  

Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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Eltern-Säuglings-Kleinkind-Beratung (EKSB)
Haus der Diakonie, Jugendhilfestation I
Kirchplatz 6
36251 Bad Hersfeld
Tel.: 06621/ 7 16 23 
Mobil: 0151/ 58 25 48 81
Email: JHS1.diakonie.hefrof@ekkw.de

Sozialpädiatrisches Zentrum
Pädiatrie II, Schwerpunkt Neuropädiatrie
Georg-August-Universität Göttingen 
Robert-Koch-Straße 40
37075 Göttingen
Tel.: 0551/ 39 13 241 (Anmeldung), Fax: 0551/ 39 13 245
Email: spz@med.uni-goettingen.de

Vitos kinder- und jugendpsychiatrische Ambulanz 
Witzenhausen mit Baby und Kleinkind-Ambulanz
Carl-Ludwig-Str. 20
37213 Witzenhausen
Tel.: 05542/ 5 00 37 00
Internet: www.vitos-kurhessen.de

Erziehungsberatung Domplatz/ Jasperallee - Beratung 
für Familien, Erziehende und junge  Menschen e. V. (BEJ)
Domplatz 4
38100 Braunschweig
Tel.: 0531/ 4 56 16 (Anmeldung Mo. -Do. 9-12h, 14-17h, 
Fr. 9-12h, 14 -16h), Fax: 0531/ 60 18 713
Sprechstunde ohne  Anmeldung: Mo 14-17h, Mi 16-19h
Email: eb-domplatz@erziehungsberatung-bs.de

Jasperallee 44
38100 Braunschweig
Tel.: 0531/ 34 08 14 (Anmeldung Mo. -Do. 9-12h, 14-17h,  
Fr. 9-12h, 14 -16h), Fax: 0531/ 34 08 16
Sprechstunde ohne Anmeldung: Do 15-17h, Fr 9-11h
Email: eb-jasperallee@erziehungsberatung-bs.de

SOS-Mütterzentrum Salzgitter, Kinderhaus
Britta Lüttge
Braunschweiger Straße 137
38259 Salzgitter
Tel.: 05341/ 81 67 43, Fax: 05341/ 81 67 20
Email: mz-salzgitter@sos-kinderdorf.de
Internet: www.sos-mz-salzgitter.de

AWO-Beratungszentrum Gifhorn
Oldaustraße 32
38518 Gifhorn
Tel.: 05371/ 72 47 41 (Mo., Mi., Fr. 8-12h; Di. 8:30-11h)
Fax: 05371/ 72 455
Email: beratungszentrum-gf@awo-bs.de

Schreibabyambulanz in der Frauen- und Kinderklinik des 
Johanniter-Krankenhauses
Dipl. Psych. Gerd Poerschke (Körperpsychotherapeut)
Bahnhofstraße 24-26 (Kinder- und Frauenklinik, 
Gebäude 9, Eingang E, 3. OG)
39576 Stendal
Tel.: 0160/967 549 03 
Email: info@gerdpoerschke.de 

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Familieninstitut Heike vom Heede
Breite Straße 1-3
40213 Düsseldorf 
Tel.: 0211/ 54 41 55 70; Mo, Mi, Do 8:30-13h
Email: info@heikevomheede.de
Internet: www.heikevomheede.de

Babysprechstunde der Kinderschutzambulanz
am Evangelischen Krankenhaus Düsseldorf
Kronenstraße 38
40217 Düsseldorf 
Tel.: 0211/ 919 37 00, Fax: 0211/ 919 39 91
Email: ksa@evk-duesseldorf.de
Internet: www.kinderschutzambulanz.de

Schreibaby-Beratung des Deutschen 
Kinderschutzbundes Ortsverband Düsseldorf
Beate Torscheit
Posener Straße 60
40231 Düsseldorf 
Tel.: 0211/ 61 70 570 
Email: info@kinderschutzbund-duesseldorf.de
Internet: www.kinderschutzbund-duesseldorf.de

Ambulanz für analytische  Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie e. V. in 
Zusammenarbeit mit der Klinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie der  Heinrich-Heine-Universität
Te l .:  0211/  17 1 99 16;  Mo 15:30 -20:30h, D i  15 -17h,  
Do 19-21
Prinz-Georg-Straße 126
40479 Düsseldorf

Säuglings- und Kleinkindsprechstunde 
Sozialpädiatrisches Zentrum des Florence Nightingale-
Krankenhauses
Martina Schrödter (ltd. Ärztin)
Hilde Huber (Soz. Päd.)
Heinrich Brauer (ltd. Psych./ Psychotherapeut)
Kreuzbergstraße 79
40489 Düsseldorf
Tel.: 0211/ 409 23 50, Fax: 0211/ 409 20 35
Internet: www.kaiserswerther-diakonie.de

Elternsprechstunde bei Schrei-, Schlaf- und 
Fütterproblemen von Säuglingen und Kleinkindern
Kinderneurologisches Zentrum
Gräulinger Straße 120
40625 Düsseldorf
Tel.: 0211/ 28 00 3555
Email: knz_ambulanz@sana.de

„Schwierige Babys – erschöpfte Eltern“
Balance Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e. V.
Kapitelstraße 30
41460 Neuss
Tel.: 02131/ 3 69 28 30, Fax: 02131/ 3 69 28 39
Email: balance@caritas-neuss.de
Internet: www.beratung-in-neuss.de

Schreibabyambulanz Viersen
Sankt Nikolaus Kinderklinik AKH Viersen GmbH
Dipl. Psych. Andrea Stapper
Hoserkirchweg 6
41747 Viersen
Tel.: 02162/ 104 2412 (Sekretariat), Fax: 02162/ 104 2388
Email: kinderklinik@akh-viersen.de

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V.
Hofkamp 102
42103 Wuppertal 
Tel.: 0202/ 74 76 588-0
Email: info@dksb-nrw.de

Schreiambulanz im Helios Klinikum Wuppertal (SPZ)
Heusnerstraße 40
42283 Wuppertal (Barmen)
Tel.: 0202/ 8 96 38 50; Mo-Fr 9-11h, Mo-Mi 14-15h
Email: spz.wuppertal@helios-kliniken.de

Frühe Hilfen: Frühe Beratung -  Schreiambulanz
AWO-Erziehungsberatungsstelle
Lennestraße 7
42697 Solingen
Tel.: 0212/ 7 24 60, Fax: 0212/ 7 91 59
Email: ezb@awo-solingen.de
Internet: www.awo-solingen.de

Ein Service von  

Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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Sozialpädiatrisches Zentrum
Sana-Klinikum Remscheid
Burger Straße 211
42859 Remscheid
Tel.: 02191/ 13 49 00, Fax: 02191/ 13 49 09
Mo-Do 8-12h, 13:30-16:30h; Fr 8-12, 13-14h
Email: spz@sana.de
Internet: www.sana-klinikum-remscheid.de

Schreibaby-Ambulanz
Ärztliche Beratungsstelle e. V. Kinderschutzzentrum 
Dortmund
Gutenbergstraße 24
44139 Dortmund
Tel.: 0231/ 20 64 58 0 , Fax: 0231/ 20 64 58 20
Email: kontakt@aeb-dortmund.de
Internet: www.aeb-dortmund.de

Babysprechstunde des Deutschen Kinderschutzbundes 
Ortsverband Dortmund e. V. – Buntes Haus
Lambachstraße 4
44145 Dortmund
Tel.: 0231/ 84 79 78 0
Email: verwaltung@kinderschutzbund-dortmund.de
Internet: www.kinderschutzbund-dortmund.de

Hebammenpraxis für Geburt und Gesundheit
im Mütterzentrum Dortmund e. V.
Sigrid Nigge (Hebamme/ Heilpraktikerin/ 
Cranio-Sacral-Therapeutin)
Hospitalstraße 6 
44149 Dortmund
Tel.: 0231/ 477 08 00, Fax: 0231/ 44 78 05
Email: info@hebammenpraxis-dortmund.de

Beratung für Kinder mit Schrei-, Schlaf- oder 
Essproblemen, Elternschule im Klinikum Westfalen 
Wieckesweg 27
44309 Dortmund
Tel.: 0231/ 9 22 12 52
Email: elternschule@klinikum-westfalen.de
Internet: www.klinikum-westfalen.de

Schreikindambulanz der Ärztlichen Beratungsstelle 
gegen Misshandlung von Kindern e. V.
Kinderschutzbund Ortsverband Essen e. V.
Weberplatz 1
45127 Essen
Tel.: 0201/ 23 66 11, Fax: 0201/ 20 78 84
Mo, Do 9-16h; Di 12-16h; Mi 12-17:30h; Fr 9-14h
Email: schreikind@dksb-essen.de 
Internet: www.dksb-essen.de

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern
Jugendpsychologisches Institut Essen
Helen-Keller-Straße 8
45141 Essen
Tel.: 0201/ 8 85 13 33, Fax: 0201/ 8 85 18 42
Email: jpi@jpi.essen.de
Internet: www.essen.de

SchreiAmbulanz der Vestischen Kinder- und Jugend-
klinik Datteln, Universitätsklinik Witten/Herdecke
Hagemer Kirchweg 16
45711 Datteln
Tel: 02363/ 4889 - 110 (AB, Rückruf)
Krisensituationen außerhalb der Sprechzeiten: 
02363/ 975 0 (Pforte)
Fax: 02363/ 975 468
Email: schreiambulanz@kinderklinik-datteln.de
Internet: www.kinderklinik-datteln.de

Abteilung für Pädiatrische Psychosomatik, 
Allergologie und Pneumologie
Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauer Allee 30
45894 Gelsenkirchen
Tel.: 0209/ 369 285, Fax: 0209/ 369 300
Mo-Do 8:30-12h
Email: spz@kjkge.de
Internet: www.kjkge.de 
    
Krankengymnastik Birgit Höwing 
Physiotherapeutin für Säuglinge
Kortestraße 20
45964 Gladbeck
Tel.: 02043/ 29 52 00, Fax: 02043/ 20 65 71
Internet: www.krankengymnastik-gladbeck.de

Regulationssprechstunde am SPZ des Marienhospitals 
Wesel, Zentrum für Kinder und Jugendliche
Pastor-Janßen-Straße 8-38
46483 Wesel
Tel.: 0281/ 104 1670 (Sekretariat), Fax: 0281/ 104 1678 
Mo-Fr 8:30-10:30h; Mo, Di, Do 13-14h
Email: spz.mhw@pro-homine.de
Internet: www.marienhospital-wesel.de

SPZ am St. Vinzenz Hospital Dinslaken
Hofstraße 19
46535 Dinslaken
Tel.: 02064/ 44 14 42, Fax: 02064/ 44 14 43
Mo-Fr 8-9:30h; Mo-Do 14-15:30h
Email: info-spz@st-vinzenz-hospital.de
Internet: www.st-vinzenz-hospital.de
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Schreiambulanz am SPZ
Malteser Krankenhaus St. Anna
Dipl. Psych. Gero Hufendiek
Albertus-Magnus-Straße 33
47259 Duisburg 
Tel.: 0203/ 7 55 12 81
Internet: www.malteser-kliniken-rhein-ruhr.de

Elternberatung Monika Hanßen
Krankenschwester, Still- und Trageberaterin 
An der Mosel 12
47608 Geldern
Tel.: 02831/ 132 81 14
Email: monikahanssen@gmx.de
Internet: www.elternbasis.de

Baby-Schreiberatung
Kinderschutzbund Sonsbeck 
Hochstraße 98
47665 Sonsbeck
Tel.: 02838/ 77 64 550
Email: dksb.xanten-sonsbeck@t-online.de
Internet: www.kinderschutzbund-sonsbeck.de

Schreibabysprechstunde des Kinderschutzbundes 
Ortsverband Krefeld e. V.  im Zentrum für frühe Hilfen
Friedrich-Ebert-Str. 53
47799 Krefeld
Tel.: 02151/ 96 19 20, Mo-Do 9-16h; Fr 9-12h
Fax: 02151/ 96 19 232
Email: info@kinderschutzbund-krefeld.de
Internet: www.kinderschutzbund-krefeld.de

Praxis Cordula Beeser
Ergotherapeutin
Bogenstrasse 15
47799 Krefeld
Tel.: 02151/ 4 49 62 89
Email: info@praxis-beeser.de
Internet: www.praxis-beeser.de

Schrei-Ambulanz - SPZ am Helios Klinikum Krefeld
Dr. med Ilona Krois (ltd. Ärztin)
Lutherplatz 40
47805 Krefeld
Tel.: 02151/ 32 23 90, Mo-Do 9-11h
Fax: 02151/ 32 23 78
Email: spz.krefeld@helios-kliniken.de
Internet: www.helios-kliniken.de/krefeld

Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Universitätsklinikum Münster
Schmeddingstraße 50
48149 Münster
Tel.: 0251/ 83 566 73, Fax: 0251/ 8 35 62 49

24-h Rufbereitschaft: 0251/ 83-5 66 73
Email: kipsych@uni-muenster.de
Internet: www.kinderpsychiatrie.klinikum.uni-muenster.de

Praxis für Kinderpsychiatrie im Gesundheits-
zentrum Haus Walstedde
Dr. med. Uwe Scheffler (KJP)
Nordholter Weg 3
48317 Drensteinfurt-Walstedde
Tel.: 02387/ 91 94 1400
Email: kinderpsychiatrie-scheffler@haus-walstedde.de
Internet: www.haus-walstedde.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Wasserstraße 32
48565 Steinfurt
Tel.: 02551/ 13 14, Mo-Do 8:30-13h, 14-17h; Fr 8:30-17h
Fax: 02551/ 13 06
Email: eb@dw-st.de
Internet: www.dw-st.de

Babysprechstunde Osnabrück
Universität Osnabrück, Institut für Psychologie,
Fachgebiet Entwicklung & Kultur
Dr. rer. nat. Ariane Gernhardt
Artilleriestraße 34
49076 Osnabrück
Tel.: 0541/ 969 3559 (AB)
Email: babysprechstunde@uni-osnabrueck.de
Internet: www.babysprechstunde.uos.de

Beratungspraxis Fairbindung
Schulstraße 11a
49477 Ibbenbüren
Tel.: 05451/ 56 74 15, Mobil: 0176/ 22 62 61 46
Email: info@fairbindung-ibbenbueren.de
Internet: www.fairbindung-ibbenbueren.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche FIPS
Stettiner Straße 25
49525 Lengerich
Tel.: 05481/30 54 240; Mo-Fr 9-11h;  Mo-Do 14-16h
Fax: 05481/30 54 241 
Email: erziehungsberatung@dw-te.de
Internet:www.de-te.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundli-
cherweise die Sprechstunde für Schrei-, 
Schlaf- und Fütterungsstörungen am Kinder-
zentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, 
Richtigkeit und Aktualität.
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Schreibabysprechstunde
Sozialpädiatrisches Zentrum Rhein-Erft-Kreis
Heinrich-Meng-Institut gGmbH
Buchenweg 9-11
50169 Kerpen
Tel.: 02273/ 91 57 0 (Mo.-Do. 8-12h, 14-16:30h;
Fr. 8-12:30h)
Fax: 02273/ 91 57 22
Email: info@spz-rhein-erft-kreis.de
Internet: www.spz-rhein-erft-kreis.de

Guter Start durch Frühe Hilfen – Beratungsangebot 
für Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren
Beratungsstelle Schloßstraße
Erziehungs- und Familienberatung des Caritasverbandes 
für den Rhein-Erft-Kreis e. V.
Schloßstraße 1a
50374 Erftstadt
Tel.: 02235/ 60 92 (Mo-Fr 8:15-12h; Mo-Do 13:15-17h; 
Fr 13:15-16h)
Fax: 02235/ 67 151
Email: eb-erftstadt.de@caritas-rhein-erft.de
Internet: www.eb-erftstadt.de

Wir für Pänz e. V.
Hansaring 84-86
50607 Köln
Tel.: 0221/ 379 969 0, Fax: 0221/ 379 969 19
Email: info@wir-fuer-paenz.de
Internet: www.wir-fuer-paenz.de

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Carsten Reister/ 
Dr. med. Winfried Even  
(Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
-psychotherapie)
Breite Straße 108
50667 Köln
Tel.: 0221/ 94 68 04 30, Fax: 0221/ 94 68 04 39
Email: praxis@even-reister.de
Internet: www.even-reister.de

Dr. med. Frank Müller, Arzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Hohenstaufenring 4
50674 Köln
Tel.: 0221/ 2 40 71 81, Fax: 0221/ 9 23 02 87
Email: dr.frankmueller@web.de
Internet: www.kinderohneangst.de

Susanne Hock, Fachärztin für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Sachsenring 5
50677 Köln
Tel.: 0221/ 9 32 86 13, Fax: 0221/ 9 32 86 14
Email: praxis.susannehock@koeln.de

Säuglings- und Kleinkindberatung 
im Kölner Geburtshaus
Marita  Aschauer (Hebamme), 
Friederike Hoffmann (Hebamme)
Overbeckstraße 7
50823 Köln 
Tel.: 0221/ 3 90 65 19 (Fr. Aschauer), 
0170/ 8 51 45 31 (Fr. Hoffmann)
Email: info@koelner-geburtshaus.de
Internet: www.koelner-geburtshaus.de

Schreibabysprechstunde im Zentrum 
für Frühbehandlung und Frühförderung 
Maarweg 130
50825 Köln
Tel.: 0221/ 95 42 50 42, Fax: 0221/ 95 42 50 55
Email: kontakt@fruehbehandlung.de
Internet: www.fruehbehandlung.de

Schreiambulanz am SPZ der Uniklinik Köln
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Robert-Koch-Straße 10 (Gebäude 53)
50931 Köln
Tel.: 0221/ 478 6580
Email: spz@uk-koeln.de
Internet: www.uk-koeln.de
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Praxis für Krankengymnastik und Physiotherapie
Sonja Biet
Berrenrather Straße 482b
50937 Köln
Tel.: 0221/ 4 30 28 91
Email: info@biet-physio.com
Internet: www.biet-physio.com

Netzwerk „Hilfen in der Frühen Kindheit“
Henrike Schulte 
Stenzelbergstraße 26
50939 Köln
Tel.: 0221/ 41 24 57
Email: info@hilfen-fruehe-kindheit.de
Internet: www.hilfen-fruehe-kindheit.de

Entwicklungspsychologische Beratung , 
Abteilung Frühe Kindheit, Kinderschutzbund 
Ortsverband Köln e. V.
Bonner Straße 151
50968 Köln
Tel.: 0221/ 57 77 70, Fax: 0221/ 5 77 77 11
Email: info@kinderschutzbund-koeln.de
Internet: www.kinderschutzbund-koeln.de

Babyambulanz am Institut für Aus- und Weiterbildung 
in Psychoanalyse und Psychotherapie für Kinder 
und Jugendliche im Rheinland e. V. (IPR-AKJP)
Auf dem Römerberg 4
50968 Köln
Tel.: 0221/ 4 06 07 59 (Mo.+Do. 10-12h, Do. 16-18h)
Email: IPR-AKJP@t-online.de
Internet: www.iprkoeln.de

Dr. Peter Pelka
Kinderarzt und Kinder- und Jugendpsychiater
Schönhauserstr. 59
50968 Köln
Tel.: 0221/ 9 85 44 60
Email: kjp-bayenthal@web.de

„Der Wendepunkt“, Frauenberatung und Gewaltschutz-
zentrum der Diakonie Michaelshoven e. V.
Kalker Hauptstraße 247-273
51103 Köln
Tel.: 0221/ 9956 4444
Email: wendepunkt@diakonie-michaelshoven.de
Internet:  www.diakonie-michaelshoven.de

Praxis für Psychotherapie
Dipl. Psych. Katrin Reich (Psych. Psychotherapeutin, VT)
Olpener Straße 978
51109 Köln
Tel.: 0221/ 98 51 04 21, Fax: 0221/ 71 69 722
Email: info@praxisreich.de
Internet: www.praxisreich.de

Kinderzentrum Porz 
Interdisziplinäre Frühfördereinrichtung
Theodor-Heuss-Str. 76
51149 Köln
Tel.: 02203/ 93 25 55, Fax: 02203/ 93 25 57
Email: a.loog@kiporz.com
Internet: www.kinderzentrum-porz.de

Babysprechstunde, Beratungsstelle Deutscher 
Kinderschutzbund Leverkusen
Dipl. Soz.päd. Roswitha Rheinbay
Bracknellstr. 32
51379 Leverkusen
Sprechstunde vor Ort: Fr. 9:30-11:30h
Mobil: 0175/ 3 54 17 07 (Anmeldung)
Email: info@dksb-leverkusen.de
Internet: www.dksb-leverkusen.de

Caritas Frühförderzentrum Rhein Berg,
Schreibabysprechstunde 
Christiane Weißbrodt
Cederwaldstraße 22
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202/ 1 00 81 18 (Mo., Di., Do. 9-11h)
Internet: www.caritas.erzbistum-koeln.de

Entwicklungsberatung für Kinder von 0-3 Jahren
Familienzentrum „Die Gute Hand“
Jahnstraße 35
51515 Kürten
Tel.: 02207/ 708 365 (AB)
Email: entwicklungsberatung@die-gute-hand.de
Internet: www.die-gute-hand.de

Heilpraktikerin Astrid Wolf
Dipl. Sozialarbeiterin, Psychotherapie
Schuhgarten 3a
51588 Nümbrecht
Tel.: 02293/ 90 33 21
Email: info@astridwolf.de
Internet: www.astridwolf.de

Elternberatung in der Hebammenpraxis Villa Adebar
Oststraße 16
51766 Engelskirchen
Tel.: 0173/3 10 32 76
Internet: www.villa-adebar.de
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Projekt „Baby im Blick“ - Psychologische Beratungs-
stelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Verband der kath. Kirchengemeinden im OBK
Dipl. Soz.päd Jutta Schüler
Herbstmühle 3
51688 Wipperfürth
Tel.: 02267/ 30 34 (Mo.-Do. 8-13h, 14-17h; Fr. 8-13h)
Email: herbstmuehle@beratung-in-wipperfuerth.de
Internet: www.beratung-in-wipperfuerth.de

Schreibaby-, Schlaf und Essberatung nach dem 
Modell der „Münchner Sprechstunde für Schreibabys“
Dipl. Soz.päd. Petra Weidemann-Böker
Senkestr. 14
52076 Aachen
Tel.: 02408/5 99 37 60
Email: petra.weidemann@infobaby.de
Internet: www.infobaby.de

Sprechstunde für Eltern mit Babys und Kleinkindern mit 
Schreiproblematik sowie Schlaf- und Fütterstörungen 
am SPZ im Bethlehem Gesundheitszentrum
Steinfeldstraße 5
52222 Stolberg
Tel.: 02402/ 107 41 94 (Anmeldung, Mo.-Do. 8-16:30h; 
Fr. 8-15h), Fax: 02402/ 107 41 89
Email: spz@bethlehem.de
Internet: www.bethlehem.de

Schreibambulanz des Storchenbiß e. V.
am St. Antonius-Hospital
Dechant-Deckers-Straße 8
52249 Eschweiler
Tel.: 02403/ 76 18 00
Email: storchenbiss@t-online.de
Internet: www.storchenbiss-ev.de

Schreiambulanz am St. Marien-Hospital 
Düren  (SPZ)
Dr. med. Dirk Mundt  (Chefarzt)
Hospitalstraße 44
52353 Düren
Tel.: 02421/ 805 370
Email: spz.smh-dn@ct-west.de 
Internet: www.marien-hospital-dueren.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Martin-Heyden-Straße 13
52511 Geilenkirchen
Tel.: 02451/ 21 24
Email: eb-gk@caritas-hs.de
Internet: www.beratung-caritas-ac.de

Kinderfrühförderung und Elternberatung 
- Sozialpädiatrisches Zentrum -
Luxemburger Straße 144
54294 Trier
Tel.: 0651/ 828 61 0 oder 828 61 49, Fax: 0651/ 828 61 50
Email: kontakt@spz-trier.de
Internet: www.spz-trier.de

Psychologische Praxis Annette Morawietz-Schäfer 
Dipl.Psych., psych. Psychotherapeutin, KJP
Bahnhofstraße 1
55411 Bingen
Tel.: 06721/4 08 98 70
Email: mail@kinderpsychotherapie.de
 Internet: www.kinderpsychotherapie.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Diakonisches Werk
Dipl. Soz. arb. Claudia Schulze (syst. Familientherapeutin)
Schloßgasse 14
55232 Alzey
Tel.: 06731/ 9 50 30, Fax: 06731/ 9 50 311
Email: dw-alzey@dwwa.de
Internet: www.diakonie-worms-alzey.de

Sozialpädiatrisches Zentrum am Heilpädagogisch-
Therapeutischen Zentrum Neuwied
Dr. Eva Lichtenstern-Peters (ärztl. Leitung)
Beverwijker Ring 2
56564 Neuwied
Tel.: 02631/ 96 56 20 (Anmeldung), Fax: 02631/ 96 56 250
Email: arztsek@htz-neuwied.de
Internet: www.htz-neuwied.de

Systemische Beratung im Leben mit Kleinkindern
Sabine Wangler (Hebamme)
Schillerring 151
56626 Andernach
Tel.: 02632/ 81 06 24
Email: sabine.wangler@gmx.de
Internet: www.sabine-wangler.de

Lebensberatung Mayen, Säuglings- und 
Kleinkindberatung
St.-Veit-Straße 42
56727 Mayen
Tel.: 02651/ 4 80 85 (Mo.,Di., Mi., Fr. 9:30-12h; Di. 14-16h; Do. 11-
13h, 14-16h) Fax: 02651/ 49 00 99
Email: lb.mayen@bistum-trier.de
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Eltern-Säuglings-Kleinkind-Beratung im SPZ 
der DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH
Wellersbergstraße 60
57072 Siegen
Tel.: 0271/ 23 45 347 oder -227, Fax: 0271/ 2 28 07
Email: spz@drk-kinderklinik.de
Internet: www.drk-kinderklinik.de

Praxis Peter Weber - Osteopathie, Familientherapie,
Physiotherapie
Bahnhofstraße 92
57258 Freudenberg
Tel.: 02734/ 47 88 00
Email: info@praxispeterweber.de
Internet: www.praxispeterweber.de

Märkisches Kinderschutz-Zentrum 
am Klinikum Lüdenscheid
Paulmannshöher Straße, Haus 11
58515 Lüdenscheid
Tel.: 02351/ 46 39 15 (Mo., Di., Do., Fr. 9-13h; Mi. 13-16h)
Email: info@maerkisches-kinderschutz-zentrum.de
Internet: www.maerkische-kliniken.de/klinikum-
luedenscheid/

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
am Klinikum Lüdenscheid
Dr. Tamara Jacubeit
Paulmannshöher Straße 
58515 Lüdenscheid
Tel.: 02351/ 46 39 41
Email: kjpp@klinikum-luedenscheid.de
Internet: www.maerkische-kliniken.de/klinikum-
luedenscheid/

Familien- und Erziehungsberatung,  
Caritasverband Iserlohn e. V.
Karlstraße 15
58636 Iserlohn
Tel.: 02371/ 81 86 70, Fax: 02371/ 82 09 557
Email: eb@caritas-iserlohn.de
Internet: www.caritas-iserlohn.de
Zweigstellen:
Kirchplatz 1a, 58706 Menden
Berliner Str. 50, 58675 Hemer
Brucknerweg 4, 58802 Balve

Elternschule am St. Franziskus-Hospital Ahlen
Susann Mansbrügge (Leitung)
Robert-Koch-Straße 55
59227 Ahlen
Tel.: 02382/ 858 321
Email: elternschule@sfh-ahlen.de
Internet: www.sfh-ahlen.de

Elternschule am Katharinen-Hospital Unna
Mozartstraße 26
59423 Unna
Tel.: 02303/ 100 28 48 (Mo.-Do. 8-16h; Fr. 8-14), 
Fax: 02303/ 100 28 57
Email: elternschule@katharinen-hospital.de
Internet: www.katharinen-hospital.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und 
Kinder (Caritas)
Dipl. Psych. Wolfgang Faber (psych. Psychotherapeut)
Unnaer Straße 24
59457 Werl
Tel.: 02922/ 50 49
Email: eb-werl@caritas-soest.de
Internet: www.caritas-soest.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Schreiambulanz am Clementine Kinderhospital
Verein Frankfurter Stiftungskrankenhäuser e. V.
Jennifer Kujack (psych. Psychotherapeutin, 
Musiktherapeutin)
Dr. Anna Sidor (Dipl.-Psychologin)
Theobald-Christ-Straße 10
60316 Frankfurt/ Main
Tel.: 069/ 40 56 31 92
Email: Jennifer.Kujack@vae-ev.de
Anna.Sidor@ vae-ev.de
Internet: www.spz-frankfurt.de

Frankfurter Schreisprechstunde
Familien-Gesundheitszentrum
Dipl. Psych. Marion Dominiak-Keller (GfG-Geburts-
vorbereiterin, Psychologin)
Neuhofstraße 32H
60318 Frankfurt/ Main
Tel.: 069/ 48 00 62 82
Email: info@fgzn.de; Internet: www.fgzn.de

Babyambulanz am Anna-Freud-Institut Frankfurt e. V.
Rainer Borowski (Ambulanzleitung)
Dr. med. Irina Prokofieva (Kinder- und Jugend-
psychiaterin, ärztliche Leitung)
Myliusstraße 20
60323 Frankfurt/ Main
Tel.: 069/ 72 14 45 (Sekretariat Frau Thies)
Email: sekretariat@anna-freud-institut.de
Internet: www.anna-freud-institut.de

Patricia Szogas-Fritsch (KJP)
Ginnheimerstraße 39
60487 Frankfurt/ Main
Tel.: 069/ 98 19 51 39
Email: p.szogas@t-online.de

Schreiambulanz
Silke Singer (Hebamme)
Raunstr. 83
61109 Echzell-Bingenheim
Tel.: 06035/ 9 68 77 30,  Mobil: 0172/ 76 16 764
Email: hebamme@silkesinger.de
Internet: www.silkesinger.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
der Stadt Bad Homburg v. d. H.
Schöne Aussicht 22
61348 Bad Homburg
Tel.: 06172/ 29 109, Fax: 06172/ 29 574
Email: erziehungsberatung@bad-homburg.de

Elternberatung Oberursel im Alten Hospital
Hospitalstraße 9
61440 Oberursel
Tel.: 06171/ 58 53 58, Fax: 06171/ 58 53 59 
Email: elternberatung@oberursel.de
Internet: www.fruehe-hilfe@oberursel.de

Sozialpädiatrisches Zentrum am Klinikum Offenbach
Dr. med. M. Bollinger (Leitung SPZ)
Starkenburgring 66
63069 Offenbach
Tel.: 069/ 84 05 43 22, Fax: 069/ 84 05 44 47
Email: spz@klinikum-offenbach.de
Internet: www.klinikum-offenbach.de

Baby- und Kleinkindsprechstunde
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
PD Dr. Urte Finger-Trescher
Hessenring 57
63071 Offenbach
Tel.: 069/ 80 65 24 90, Fax: 069/ 80 65 25 58
Email: beratungsstelle@offenbach.de
Internet: www.offenbach.de

Beratungszentrum West 
Paritätische Projekte gGmbH
Frankfurter Str. 70-72
63303 Dreieich
Tel.: 06103/ 83 36 80, Fax: 06103/ 83 36 812
Email: bz-west@paritaet-projekte.org
Internet: www.beratungszentrum-west.de

Ein Service von  
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Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Sozialdienst Katholischer Frauen Aschaffenburg e. V.
Dipl. Soz.arb. Ursula Omer
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 1 52 06
Email: schwanger@skf-aschaffenburg.de
Internet: www.skf-aschaffenburg.de

Schreibabyberatung in der Erziehungsstelle 
für den Landkreis Aschaffenburg (Caritas)
Werner Reißfelder (Familientherapeut)
Schlossberg 4
63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 392 301, Fax: 06021/ 392 310
Email: eb-land@caritas-aschaffenburg.de
Internet: www.caritas-aschaffenburg.de/dienste/
eb-schreiberatung.html

Schreibaby- und Kleinkinderberatung
Psychologische Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern
Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e. V.
Reinhild Reuter
Hauptstraße 60
63897 Miltenberg
Tel.: 09371/ 97 89 20, Fax: 09371/ 97 89 97
Email: erziehungsberatung@caritas-mil.de
Internet: www.caritas-mil.de

Menschenskinder – Werkstatt für Familienkultur
Charlotte Weidenhammer
Siemensstr. 3a
64289 Darmstadt
Tel.: 06151/ 36 04 595
Email: info@menschenskinder-darmstadt.de
Internet: www.menschenskinder-darmstadt.de

Elternberatung für Säuglinge und Kleinkinder
Bianca Niermann
Albert-Einstein-Ring 14
64342 Seeheim-Jugenheim
Tel.: 06257/ 4 08 23 59, Mobil: 01 76/20 91 85 70
Email: info@bianca-niermann.de
Internet: www.bianca-niermann.de

Barbara Trübner (Hebamme)
Seestr. 1a
64354 Reinheim
Tel.: 06162/ 91 86 858
Email: info@barbara-truebner.de
Internet: www.barbara-truebner.de

Vitos Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Prof. Dr. Thomas Rechlin
Tel.: 06252/ 16 -219
Dipl. Psych. C. Agudelo (Psychoanalytiker) 
Tel.: 06252/ 16 -401
Viernheimer Straße 4
64646 Heppenheim
Tel.: 06252/ 16 -0, Fax: 06252/ 16 -440
Email: thomas.rechlin@vitos-heppenheim.de
Internet: www.vitos-heppenheim.de

Fachpraxis für neurophysiologische Therapie
Doris Bartel (Heilpraktikerin, staatl. gepr. 
Physiotherapeutin)
Braunstraße 1
64720 Michelstadt
Tel.: 06061/ 70 33 83, Fax: 06061/ 70 33 84
Email: bartel@rota-therapie.de
Internet: www.rota-therapie.de

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Dr.-Horst-Schmidt-Kliniken GmbH
Dr. Waltraud Schrank (ärztliche Leitung)
Ludwig-Erhard-Straße 100
65199 Wiesbaden
Tel.: 0611/ 43 29 18, Fax: 0611/ 43 29 21
Internet: www.hsk-wiesbaden.de

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Klinikum Frankfurt-Höchst
Dr. med. Mechthild Pies (ärztliche Leiterin)
Gotenstraße 6-8
65292 Frankfurt a. M.
Tel.: 069/ 31 06-2172, Fax: 069/ 31 06-3359
Email: spz@klinikumfrankfurt.de
Internet: www.klinikumfrankfurt.de/kliniken-und-institute/sozi-
alpaediatrisches-zentrum.html

Eltern-Säuglings-Kleinkind-Psychotherapie (0 - 3)
Dr. phil. Dipl. Psych. Angelika Gregor (KJP)
Scheidter Str. 33
66123 Saarbrücken
Tel.: 0681/40 11 64 86
Email: gregorangelika@web.de
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Spezialambulanz für Säuglinge, Kleinkinder 
und ihre Eltern, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und Psychotherapie 
Universitätsklinikum des Saarlandes
Prof. Dr. Alexander von Gontard 
66421 Homburg/ Saar
Tel.: 06841/ 16 24 233 (Anmeldung Ambulanz)
Email: sekretariat.kip@uks.eu
Internet: www.uniklinikum-saarland.de

Spezialsprechstunde für Säuglinge und Kleinkinder 
und ihre Eltern
Dr. med. Frigga von Gontard
Lerchenstraße 24
66424 Homburg/ Saar
Tel.: 06841/ 99 37 485
Email: info@psychotherapie-kinderundjugendliche.de

Jugendärztlicher Dienst Gesundheitsamt
Koordinationsstelle Frühe Hilfe
Dr. Lieselotte Simon-Stolz (Kinderärztin) 
Lindenallee 13
66538 Neunkirchen
Tel.: 06824/ 906 8856
Email: l.simon-stolz@landkreis-neunkirchen.de

Marienhausklinik Kohlhof, Sozialpädiatrisches Zentrum
Dr. Reiner Hasmann
Klinikweg 1-5
66539 Neunkirchen
Tel.: 06821/ 363 28 48
Email: reiner.hasmann@marienhaus.de
Internet: www.marienhausklinik-st-josef-kohlhof.de

Sozialpädiatrisches Zentrum, Reha-Westpfalz
Langwiedener Straße 12
66849 Landstuhl
Tel.: 06371/ 934-0
Email: rw@gemeinschaftswerk.de
Internet: www.gemeinschaftswerk.de

Baby- u. Kleinkind-Sprechstunde (mit Schreiambulanz)
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband 
Kaiserslautern-Kusel e. V.
Dipl. Psych.Karin Günther-Wunn
Am Vogelsang 44
67657 Kaiserslautern
Tel.: 0631/ 2 40 44, Fax: 0631/ 2 60 64
Email: guenther-wunn@kinderschutzbund-kaiserslautern.de 

Sozialpädiatrisches Kinderzentrum
Frau Dr. Treiss (Leitung SPZ)
Karl-Lochner-Straße 8
67071 Ludwigshafen
Tel.: 0621/ 67 005 128, Fax: 0621/ 67 005 199 
Email: spz@kinderzentrum-ludwigshafen.de
Internet: www.kinderzentrum-ludwigshafen.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Diakonisches Werk Pfalz
Mozartstraße 11 (Haus der Diakonie)
67292 Kirchheimbolanden
Tel.: 06352/ 7 53 25 60, Fax: 06352/ 7 53 25 79
Email: hdd.dob@diakonie-pfalz.de
Internet: www.diakonie-pfalz.de

SOS-Beratungs- und Familienzentrum Eisenberg
SOS Kinderdorf e. V.
Kerzenheimer Straße 42
67304 Eisenberg
Tel.: 06351/ 49 03 30, Fax: 06351/ 49 03 33
Internet: www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-pfalz

Elternsprechstunde 
(AK Entwicklungspsychologische Beratung Pfalz)
VHS Haßloch
Katharina Darnehl
Pfarrgasse 9
67454 Haßloch/ Pfalz
Tel.: 06326/ 98 98 58
Email: pekip.darnehl@arcor.de
Internet: www.vhs-hassloch.de

Dr. med. Rainer Bless
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Praxis an der St. Hedwig-Klinik Mannheim
A 2/4
68159 Mannheim
Tel.: 0621/ 12 26 86 58, Fax: 0621/ 12 25 371 
Email: praxis-bless@t-online.de
Internet: www.kinderaerzte-im-Netz.de/bless

Beratungsambulanz für Babys und Kinder 
mit Schrei-, Schlaf- und Stillproblemen
Bärbel Schmitz (Psychotherapeutin HPG)
Grenzhof 1
69123 Heidelberg
Tel.: 06202/ 9 59 98 81, Mobil: 0178/ 5 06 55 28 
Email: beratungsambulanz@gmail.com
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Interdisziplinäre „Sprechstunde für Eltern 
mit Säuglingen und Kleinkindern“
Institut für Psychosoziale Prävention,
Universitätsklinikum Heidelberg
Dr. Christine Bark (Leitung der Sprechstunde)
Bergheimer Straße 54
69115 Heidelberg
Tel.: 06221/ 56 4701 (Anmeldung Sekretariat)
Email: christine.bark@med.uni-heidelberg.de
Internet: www.klinikum.uni-heidelberg.de/Spezialam-
bulanz-fuer-Eltern-mit-Saeuglingen-und-
Kleinkindern.2279.0.html

Stationäre Mutter-Kind- und Schwangeren-Behandlung
Klinik für Allgemeine Psychiatrie
Zentrum für Psychosoziale Medizin
Universitätsklinikum Heidelberg
Dipl. Psych. Dr. Corinna Reck (Leitung)
Voß-Straße 2
69115 Heidelberg
Tel.: 06221/ 56 34 416 (Anmeldung und Information)
Email: corinna.reck@psy.lmu.de 
Internet: www.klinikum.uni-heidelberg.de/Mutter-Kind-
Therapie.114286.0.html

Stationäre Mutter-Kind-Behandlung
Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Klinik für Allgemeinpsychiatrie und Psychosomatik I, 
Station 43
Frau Dr. Hornstein (Leitung Mutter-Kind-Einheit)
Heidelberger Straße 1a
69168 Wiesloch
Tel.: 06222/ 55 12 11
Email: info@pzn-wiesloch.de
             christiane.hornstein@pzn-wiesloch.de
Internet: www.pzn-wiesloch.de
www.mutter-kind-behandlung.de

Hand in Hand – Präventionsnetz 
im Rhein-Neckar-Kreis
Dr. Christiane Hornstein
Tel.: 06222/ 55 12 11
Email: christiane.hornstein@pzn-wiesloch.de
Martina Zimmermann
Hannah Beck 
Sekretariat: 0 62 21/5 22 21 89
Email: hand-in-hand@pzn-wiesloch.de;
christiane.astor@rhein-neckar-kreis.de
Internet: www.hand-in-hand-rheinneckar.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Ein Service von  

Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

Baby-Sprechzeit  am Olgahospital
Sozialpädiatrisches Zentrum
Dr. Andreas Oberle (Ärztlicher Direktor des SPZ)
Kriegsbergstraße 62
70174 Stuttgart
Tel.: 0711/ 278 72 760, Fax: 0711/ 278 72 429
Email: spz@klinikum-stuttgart.de
Internet: www. klinikum-stuttgart.de

Mütterforum Baden-Württemberg e. V.
Hauptstraße 28
70563 Stuttgart-Vaihingen
Tel.: 0711/ 2 15 55 20
Email: info@muetterforum.de   
Internet: www.muetterforum.de

Praxis für Säuglings- und Kleinkindfragen
Systemische Familientherapie und Supervision
Dipl. Soz.Päd. Sabine König
Germersheimer Straße 8
70499 Stuttgart
Tel.: 0711/ 9 93 10 75, Fax: 0711/ 9 93 10 74
Email: praxis@koenig-s-kinder.de
Internet: www.koenig-s-kinder.de

Hebammenpraxis Stuttgart-Mitte
Gaisburgstraße 12c
70182 Stuttgart
Tel. 0711/ 60 57 51
Internet: www.hebammenpraxis-stuttgart.de

Mein Kind und Ich – Entwicklungspsychologische 
Beratung für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern
Stadt Stuttgart/ Jugendamt
Beratungszentrum Inselstraße
Inselstraße 3 
70327 Stuttgart 
Tel.: 0711/ 216 50 89

Allgemeiner Sozialdienst 
Bereich Bad Cannstatt, Münster
Waiblinger Straße 12
70372 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 42 79

Allgemeiner Sozialdienst 
Bereich Mühlhausen, Stammheim, Zuffenhausen
Emil-Schuler-Platz 1
70435 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 54 40

Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche Zuffenhausen
Markgröninger Straße 80
70435 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 52 59

Allgemeiner Sozialdienst 
Bereich Feuerbach, Weilimdorf
Löwen-Markt 1
70499 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 54 10

Beratungszentrum Vaihingen
Vaihinger Markt 3
70563 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 48 26

Beratungszentrum Möhringen
Vaihinger Straße 49 
70567 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 48 00

Allgemeiner Sozialdienst Bereich Süd
Jella-Lepman-Straße 3
70178 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 32 91

Beratungszentrum Mitte
Wilhelmstraße 3
70182 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 36 22

Beratungszentrum Ost
Schönbühlstraße 65
70188 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 73 42

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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Beratungszentrum West
Bebelstraße 22
70193 Stuttgart
Tel.: 0711/ 216 34 77

Psychotherapeutische Babyambulanz Stuttgart
Psychoanalytisches Institut Stuttgart e. V.
Hohenzollernstraße 26
70178 Stuttgart
Tel.: 0711/ 64 85 221
Email: info@babyambulanz-stuttgart.de
Internet: www.babyambulanz-stuttgart.de

Privatpraxis (nur Privatpatienten) Barbara Hirschmüller
(auch in der Babyambulanz tätig)
Happoldstraße 25
70469 Stuttgart
Tel.: 0711/ 85 23 62
Email: bhirschmueller@t-online.de

Sozialpädiatrisches Zentrum
Klinikum Ludwigsburg
Dr. Michael Buob (Ärztlicher Direktor des SPZ)
Erlachhofstr. 10
71640 Ludwigsburg
Tel.: 07141/ 99 68 101, Fax: 07141/ 99 68 119
Internet: www.klinikum-ludwigsburg.de
Email: mail.spz@kliniken-lb.de

Pro familia – Beratung für Eltern mit Säuglingen 
und kleinen Kindern
Dipl. Päd. Ingrid Löbner (psychoanalytische Beraterin)
Hechingerstraße 8
72072 Tübingen
Tel.: 07071/ 34 151
Email: i.loebner@profamilia-tuebingen.de
Internet: www.schreibaby-beratung.de

Psychologische Beratungsstelle Eltern-, Jugend-, 
Ehe- und Lebensfragen, „Schlafsprechstunde“
Dipl. Psych. Sabine Friedrich
Dipl. Päd. Brigitte Anheier
Marktplatz 27
72160 Horb am Neckar
Tel.: 07451/ 38 44, Fax: 07451/ 37 93
Email: info@psych-beratungsstelle-horb.de
Internet: www.psych-beratungsstelle-horb.de

Die Wiege
Dipl. Soz. Päd. Anke Eyrich 
Babytherapie
Plettenbergstraße 55
72172 Sulz
Tel.: 07454/ 92 329
Email: anke@diewiege-sulz.de
Internet: www.diewiege.com

Heike Hartmann
Krankengymnastik für Groß und Klein
Beethovenstraße 8
72336 Balingen
Tel. : 07433/ 38 52 34, Fax: 07433/ 38 52 36
Mobil: 0177/38 52 335
Email: praxis@heike-hartmann.de
Internet: www.heike-hartmann.de

Psychologische Beratungsstelle Albstadt-Ebingen
Dipl. Soz.Päd. Stephan Heesen (Leitung)
Bahnhofstraße 26
72458 Albstadt
Tel.: 07431/ 13 41 80, Fax: 07431/ 13 41 810
Email: kontakt@beratungsstelle-albstadt.de
Internet: www. beratungsstelle-albstadt.de

Pro familia – Beratung für Eltern mit Säuglingen 
und kleinen Kindern
Dipl. Päd. Ingrid Löbner (psychoanalytische Beraterin)
Schillerstraße 16
72764 Reutlingen
Tel.: 07121/ 49 21 22
Email: info@profamilia-reutlingen.de
Internet: www.profamilia-reutlingen.de
www.schreibaby-beratung.de

Eltern-Säuglings-Sprechstunde
Sozialpädiatrisches Zentrum der Klinik am Eichert
Dr. med Susanne Knecht (Leitende Ärztin des SPZ)
Eichertstraße 3
73035 Göppingen
Tel.: 07161/ 64 33 92, Fax: 07161/ 64 17 90
Email: edith.bauer@af-k.de
Internet: www.kae.de

Elternberatung Diane Gerner 
Pädagogin, Familienbegleiterin, Körpertherapeutische
Krisenintervention
Herrenwiesenweg 7
73733 Esslingen
Tel.: 0711/ 32 77 192 (AB)
Email: elternberatung@t-online.de
Internet: www.elternberatung-gerner.de

Psychotherapeutische Praxis für Kinder, 
Jugendliche und Eltern
Gabriele Häußler
Metzer Straße 16
74074 Heilbronn
Tel.: 07131/ 17 56 28, Fax: 07131/ 28 09 32
Email: G.Haeussler@t-online.de
Internet: www.haeussler-psychoanalyse.de
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Schreibaby-Ambulanz bei Pro Familia
Marion Anderl
Moltkestraße 56
74076 Heilbronn
Tel.: 07131/ 89 177, Fax: 07131/ 5 94 48 96
Email: Heilbronn@profamilia.de
              Marion.Anderl@t-online.de

Schreibaby-Beratung im Haus der Familie
Elfriede Jung 
Ingrid Kolb
Fügerstraße 6
74076 Heilbronn
Tel.: 07131/ 96 29 97 (Frau Jung privat: 07131/ 25 13 04)
Fax: 07131/ 62 04 31 (Frau Jung privat: 07131/ 25 66 77)
Email: info@hdf-hn.de, jung_elfriede@t-online.de
Internet: www.hdf-hn.de, www.elfriede-jung.de

Praxis für Ergotherapie Friedhelm Winkler
Hagenbacher Straße 8
74177 Bad Friedrichshall
Tel.: 07136/ 96 94 00, Fax: 07136/ 96 94 01
Email: info@ergotherapie-winkler.de   
Internet: www.ergotherapie-winkler.de

Sozialpädiatrisches Zentrum am Diakonieklinikum
Schwäbisch Hall
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Dr. Jochen Neef (Leitung)
Diakoniestraße 10
74523 Schwäbisch Hall
Tel.: 0791/ 753 0, Fax: 0791/ 753 45
Email: jochen.neef@dasdiak.de
Internet: www.dasdiak-klinikum.de

Haller Schrei-Baby-Ambulanz
Krisenintervention und Beratung für Eltern, Babys 
und Kleinkinder
Christiane Mehlis (Heilpraktikerin)
Bossertweg 3
74523 Schwäbisch Hall
Tel.: 0791/ 49 29 99 (Anmeldung Mo.-Do. 9-10h/ AB)
Email: info@heilpraxis-mehlis.de 
Internet: www.haller-schreibabyambulanz.de und
                    www.heilpraxis-mehlis.de

Praxis für Kinderphysiotherapie
Isabel Koch
Rittergasse 7
74564 Crailsheim
Tel.: 07951/ 47 11 120
Email: hallo@kinderphysio-koch.de
Internet: www.kinderphysio-koch.de

Kinderzentrum & Sozialpädiatrisches Zentrum
Dr. med. Daniel Vater 
Heidelberger Str. 20
74821 Mosbach-Neckarelz
Tel.: 06261/ 97 15-0, Fax: 06261/ 97 15-50
Email: kiz@johannes-diakonie.de
Internet: www.johannes-diakonie.de

Klinik für Kinderneurologie und Sozialpädiatrie
Kinderzentrum Maulbronn gGmbH
Prof. Dr. med. Rainer Blank
Knittlinger Steige 21
75433 Maulbronn
Tel.: 07043/ 16-0   
Email: klinik@kize.de
Internet: www.kize.de

Beratungsstelle Frühe Hilfen (Stadt Karlsruhe)
Dipl. Psych. Frauke Ostmann
Otto-Sachs-Straße 6
76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/ 133 - 53 62, - 50 60 oder 38 17
Email: fruehe.hilfen@sjb.karlsruhe.de
Internet: https://www.karlsruhe.de/b3/soziales/einrichtungen/
fruehehilfen/beratungsstelle

Sozialpädiatrisches Zentrum
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Städtisches Klinikum Karlsruhe gGmbH
Dr. Viola Prietsch (Ärztliche Leitung)
Moltkestraße 90
76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/ 974 34 01, Fax: 0721/ 974 34 09
Email: spz@klinikum-karlsruhe.de
Internet: www.klinikum-karlsruhe.de

(Schrei-)Babysprechstunde
Deutscher Kinderschutzbund Landau-SÜW e.V. 
im Kinderhaus „Blauer Elefant“
Rolf-Müller-Straße 15
76829 Landau in der Pfalz
Tel.: 06341/ 14 14 - 20 oder - 23
Email: fruehehilfen@blauer-elefant-landau.de
Internet: www.kinderschutzbund-landau.de
                    www.blauer-elefant-landau.de

Sprechstunde für Säuglinge und Kleinkinder 
mit Regulationsstörungen
Frühförderzentrum St. Paulusstift
Sozialpädiatrisches Zentrum & Frühförderstelle
Dr. med. Karl-Heinz Spörkmann (Ärztlicher Leiter)
Queichheimer Hauptstraße 235
76829 Landau in der Pfalz
Tel.: 06341/ 599 124, Fax: 06341/ 599 252
Email: ffz.landau@cbs-speyer.de
Internet: www.dgspj.de/spz-landau
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Sozialpädiatrisches Zentrum der Kinderklinik Konstanz
Säuglings- und Kleinkindersprechstunde
Dr. Jens Teichler
Luisenstraße 7b
78464 Konstanz
Tel.: 07531/ 801 16 77, Fax: 07531/ 801 16 89
Email: jens.teichler@glkn.de 
Internet: www.klinikum-konstanz.de

Projekt „Guter Start ins Leben“
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Rieselfeldallee 1
79111 Freiburg
Tel.: 0761/ 2 96 23 30 (Zentrale)
Email: GuterStart@skf-freiburg.de
Internet: www.skf-freiburg.de

Babyambulanz , Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie Freiburg e. V.
Dr. med. Barbara von Kalckreuth (FÄ für Psycho-
therapeutische Medizin)
Christiane Wiesler (AKJP, Paar-/ Familientherapeutin)
Dr. med. Gisela Schleske (Fachärztin für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie; Psychoanalyse und –therapie 
für Erwachsene) 
Kaiser-Joseph-Straße 239
79098 Freiburg
Tel.: 0761/ 36 933 (Sekretariat), 

Sowie
Psychoanalytisches Seminar Freiburg
Schwaighofstraße 6
79100 Freiburg
Tel.: 0761/ 77 221

Email: psf-sekretariat@t-online.de 
Internet: www.psf.dpv-psa.de, www.babyambulanz.de

Praxis für Osteopathie und Cranio-Sacrale Therapie
Christoph Mauder, M. Sc. (Osteopathie), Univ. Krems. 
Osteopath. D.O., M.R.O., HP
Münsterplatz 15
79098 Freiburg
Tel.: 0761/ 5 03 49 43
Email: osteo.de@web.de
Internet: www.osteo.de

Eltern-Baby-Sprechstunde: Ambulanz für Schrei-, 
Schlaf- und Fütterstörungen und Verhaltensprobleme 
im Säuglings- und Kleinkindalter
Sozialpädiatrisches Zentrum des Universitätsklinikums 
Freiburg, 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
Prof. Dr. med. Rudolf Korinthenberg (ärztlicher Direktor)
Dipl. Psych. M. Brehm 
Dipl. Heilpäd. L. Melder
Mathildenstraße 1

79106 Freiburg
Tel.: 0761/ 270 43 520 (Anmeldung)
Email: spz@uniklinik-freiburg.de 
Internet: www.uniklinik-freiburg.de

Psychologische Beratungstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Claudia Wiesmüller 
Jacobistraße 14
79104 Freiburg
Tel.: 0761/ 201 85 21, Fax: 0761/ 201 85 29
Email: pb-guenterstalstrasse@stadt.freiburg.de

Baby-Sprechstunde am Sozialpädiatrischen 
Zentrum des St. Elisabethen-Krankenhauses 
Feldbergstraße 15
79539 Lörrach
Tel.: 07621/ 171 41 20
Email: sekretariat-spz@elikh.de
Internet: www.elikh.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Evangelische Familien-Bildungsstätte München
 „Elly-Heuss-Knapp“
Herzog-Wilhelm-Straße 24
80331 München
Tel.: 089/ 55 22 41 0
Email: efbs@efbs-muc.de
Internet: www.efbs-muc.de

Arbeitsstelle Frühförderung Bayern
Seidlstraße 18a
80335 München
Tel.: 089/ 54 58 98 40 (medizinische Abteilung)
                                         20 (pädagogische Abteilung)
Email: med@astffby.de bzw. paed@astffby.de
Internet: www.fruehfoerderung-bayern.de

Sozialdienst katholischer Frauen München e. V. 
Dachauer Straße 48
80335 München
Tel.: 089/ 5 59 81 - 0, Fax: 089/ 5 59 81 - 266
Email: info@skf-muenchen.de
Internet: www.skf-muenchen.de

„Start ins Leben“
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Frau Edeltraud Schranner (Leitung)
Tel.: 089/ 5 59 81 – 179, Fax: 089/ 5 59 81 – 177 
Email: start-ins-leben@skf-muenchen.de

Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e. V.
Häberlstraße 17
80337 München
Tel.: 089/ 550 678 0, Fax: 089/ 550 678 78
Email: buero@haeberlstrasse-17.de
Internet: www.haeberlstrasse-17.de

Elternschule im Klinikum Dritter Orden in Kooperation 
mit dem Haus der Familie 
Sylvia Kloos (Leitung)
Menzingerstraße 48
80638 München
Tel.: 089/ 17951862
Email: elternschule@dritter-orden.de
Internet: www.hausderfamilie.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Diakonie Hasenbergl
Riemerschmiedstraße 16
80933 München
Tel.: 089/ 312 096 52
Fax: 089/ 312 096 51
Email: eb@diakonie-hasenbergl.de
Internet: www.diakonie-hasenbergl.de

Praxis für Eltern und Kind
Mechthild Deyringer (Krankengymnastin, Heilpraktikerin)
Treffauerstraße 31
81373 München
Tel.: 089/ 74 14 05 30
Email: m.deyringer@web.de
Internet: www.praxis-eltern-kind.de

Praxis Kidler 19 – Die Praxis rund ums Kinder kriegen 
Heidrun Haug-Schopf
Kidlerstraße 19
81371 München
Tel.: 089/ 69395693
Email: physio@kidler19.de
Internet: www.kidler19.de

kbo-Kinderzentrum München
Münchner Sprechstunde für Schreibabys
Dr. med. Margret Ziegler  
Heiglhofstraße 63
81377 München
Tel.: 089/ 7 10 09 283
Email: margret.ziegler@kbo.de
Internet: www.kinderzentrum-muenchen.de

Ein Service von  

Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei  Still- und Fütterproblemen.
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SOS-Beratungs- und Familienzentrum München
Babysprechstunde
St.-Michael-Straße 7
81673 München
Tel.: 089/ 43 69 08 - 0
Internet: www.sos-kinderdorf.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Träger: schule-beruf e. V. 
Kirchenstraße 88
81675 München
Tel.: 089/ 48 88 26
Email: team@beratungsstelle-kirchenstrasse.de
Internet: www.beratungsstelle-kirchenstrasse.de

Fabi – Paritätische Familienbildungsstätte München e. V.
Schreibaby-Beratung
Sonja Harms
Giesinger Bahnhofsplatz 2
81539 München
Tel.: 089/ 12 29 14 39
Email: schreibaby@fabi-muenchen.de
Internet: www.fabi-muenchen.de

*Miteinander Wachsen*
Dipl. Soz. Päd. (FH) Hildegard Streppel (integrative Eltern-Säug-
lings-/ Kleinkind-Beraterin, systemisch-integrative Paar- und 
Familientherapeutin)
Theodor-Körner-Straße 18a
82049 Pullach
Tel.: 089/ 7 93 56874
Email: kontakt@hildegarad-streppel.de
Internet: www.hildegard-streppel.de

Eltern-, Säuglings-, Kleinkindberaterin
Dr. med. Daniela Dotzauer
82152 Krailling
Tel. 0179/2 21 86 74
Email: beratung@dr-dotzauer.de
www.dr-dotzauer.de

Hebammenpraxis Blickpunkt Familie
Beate Sievers (Hebamme, systemische Familienthera-
peutin, Ansprechpartnerin für Schreisprechstunde)
Birgit Amey (Hebamme) 
Josef-Schauer-Straße 1
82178 Puchheim
Tel.: 089/ 12 28 90 55
Email: bsievers@blickpunkt-familie.de
Internet: www.blickpunkt-familie.de

Caritasverband der Erzdiözese München und Freising 
e. V.
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Frau Eva Burchard 
Klosterweg 2
83646 Bad Tölz
Telefon: 08041/79316-130

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
Schreibaby-Beratung
Dipl.Soz.Päd. Susanne Frölian
Integrative Eltern- Säuglings- / Kleinkind-Beraterin
Dipl.Soz.Päd. (FH) Christina Mesarosch 
Integrative Eltern- Säuglings- / Kleinkind-Beraterin
Landsberger Str. 11
85221 Dachau
Telefon: 08131/298-1500
Email: eb-dah@caritasmuenchen.de
Internet: www.caritas-dachau.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder, 
Jugendliche und Familien 
Schreibabyberatung
Julia Schwarz (Verwaltung) 
Bahnhofstr. 1
85567 Grafing
Telefon: 08092 23241-30
Email: eb-ebersberg@caritasmuenchen.de

Erziehungsberatungsstelle Fürstenfeldbruck
in Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft 
Schreibabyberatung im Landkreis Fürstenfeldbruck
Buchenauerstr. 42
82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141/363 423 23
Internet: www.schreibabyberatung-ffb.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Eva Burchard, Dipl.Psychologin 
Steiner Ring 159
82538 Geretsried
Telefon: 08171/31777
Email: Eva.Burchard@caritasmuenchen.de
Internet: www.caritas-muenchen.de



Ein Service von  

Postleitzahlengebiet 8 

Familienberatung Christine Seidlitz
Integrative Eltern-Säuglings-/Kleinkind-Beraterin 
Kienbachstraße 15
82211 Herrsching
Tel.: 08151/ 97 15 82
Email:  info@christine-seidlitz.de
www. christine-seidlitz.de

Sabine Roth-Ploeger 
Praxis für integrative Eltern-Säuglings-
Kleinkindberatung
Johannesstr. 18
82418 Murnau
Tel.: 0151/20 44 85 50
Email: sabine-roth-ploeger@gmx.de
Internet: www.sabine-roth-ploeger.de

SOS-Kinderdorf Weilheim
Kinderzentrum Garmisch-Partenkirchen
Schreibabyambulanz
Aleit-Inken Fladausch-Rödel
Parkstraße 8
82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel.: 08821/ 94346-0, Fax: 08821/947720
Internet: www.sos-kinderdorf.de

RoMed Klinikum Rosenheim
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Triangel: Sprechstunde für Eltern mit Säuglingen 
und Kleinkindern
Dr. Torsten Uhlig 
Pettenkoferstraße 10
83022 Rosenheim
Tel.: 08031/ 36 34 93 (Anmeldung)
Email: kindertages.ro@ro-med.de
Internet: www.romed-kliniken.de

Koki - Netzwerk frühe Kindheit Traunstein 
Alexandra Kijowsky-Ecker
Tel. 0861/58-617
Email: alexandra.kijowsky-ecker@lra-ts.bayern.de
Claudia Boyer
Tel.: 0861/ 58-397
Email: claudia.boyer@lra-ts.bayern.de
Landratsamt Traunstein
Katharinenstraße 2
83278 Traunstein
Fax: 0861/58-603
Internet: www. koki.traunstein.com

Caritasverband 
der Erzdiözese München und Freising e. V. 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Berchtesgadener 
Land 
Lindenstr. 6
83395 Freilassing
Telefon: 08654/77015-0, Fax: 08654/77015-29
eb-freilassing@caritasmuenchen.de

Innsbrucker Str. 2
83435 Bad Reichenhall
Telefon: 08651/76266-0, Fax: 08651/76266-29
eb-reichenhall@caritasmuenchen.de

Franziskanerplatz 7
83471 Berchtesgaden
Telefon: 08652/65533-40
eb-berchtesgaden@caritasmuenchen.de 

Heilpädagogisches Zentrum Berchtesgardener Land
Mauthauser Straße 1-5
83451 Piding
Tel.: 08651/ 98 29 0, Fax 08651/9829109
Email: hpz-bgl@bz-aschau.de
Internet: www.einrichtungsverbund-bgl.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
Landshut
Gestütstraße 4a
84028 Landshut
Telefon: 0871/805-130
Email: info@erziehungsberatung-landshut.de
Internet: www.erziehungsberatung-landshut.de

Menschenskinder e. V.
Werkstraße 5
84030 Ergolding
Tel.: 0871/ 966 15 62
Email: info@menschenskinder-ev.de
Internet: www.menschenskinder-ev.de

SPZ am Kinderkrankenhaus St. Marien
Zentrum für Kinder- u. Jugendmedizin 
Akademisches Lehrkrankenhaus der LMU München
Elternsprechstunde und Ambulanz für Schreiunruhe
Dr. Christian Blank (Leitung) 
Grillparzerstr. 9 
84036 Landshut
Telefon: (08 71) 8 52-13 25
Email: info@schreiunruhe.de
Internet: www.schreiunruhe.de
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Sozialpädiatrisches Zentrum Inn-Salzach
Vinzenz-von-Paul-Straße 14
84503 Altötting
Tel.: 08671/ 509 900 (Anmeldung), Fax: 08671/ 509 999
Email: info@kinderzentrum.de
Internet: www.kinderzentrum.de

Erziehungs- und Familienberatung Ingolstadt
Beratungsstelle für Regulationsstörungen (z. B. Schreibaby-
Beratung) bei Säuglingen / Kleinkindern
Siegfried Schäferling, Leitung
Gabelsbergerstr. 46
85057 Ingolstadt
Telefon: 0841/99 35 44 0
Email: erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de

Praxis für Kinder und Jugendlichenpsychotherapie
Sabine König
Siedlung 15 
85296 Fahlenbach 
Tel.: 08442/ 95 93 53, Fax: 08442/ 95 93 54
Email: koenig.sab@web.de 

Interdisziplinäre Frühförderstelle Freising
Kesselschmiedstraße 10
85354 Freising
Tel.: 08161/ 38 24
Email: ff-freising@lebenshilfe-fs.de
Internet: www.lebenshilfe-fs.de

Interdisziplinäre Frühförderstelle Moosburg
Sudetenlandstraße 14
85368 Moosburg
Tel.: 08761/63999
Email: ff-moosburg@lebenshilfe-fs.de
Internet: www.lebenshilfe-fs.de

Interdisziplinäre Frühförderstelle Neufahrn
Grünlandweg 7
85375 Neufahrn b. Freising
Tel.: 08165/65818
Email: ff-neufahrn@lebenshilfe-fs.de
Internet: www.lebenshilfe-fs.de

Erziehungs- und Jugendhilfeverbund Augsburg
Psychologische Beratungsstelle
Dipl. Soz. Päd. (FH) Birgitt Gaertner 
Mareike Schnittker, Diplom Psychologin, Hebamme
Gartenstraße 4
86152 Augsburg
Tel.: 0821/ 45 54 10 - 0
Email: eb-augsburg@kjf-augsburg.de 
Internet: www.ejv-augsburg.de

Josefinum – Krankenhaus für Kinder und  Jugendliche
Schlafmedizinambulanz
Dr. med. Bernhard Hoch (Leitung)
Dr. med. Christian Uebler (Oberarzt)
Kapellenstraße 30
86154 Augsburg
Tel.: 0821/0821 2412-444
Email: info@josefinum.de 
Internet: www.josefinum.de

Beratung Begleitung Bildung – für junge Familien
Marion Hirsekorn (Erzieherin mit Weiterbildungen)
Tylerstraße 13
86156 Augsburg
Tel.: 0821/80747282
Email: m@hirsekorn.net
Internet: www.hirsekorn.net

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche, 
Eltern  und Familien
Schmidstraße C 140
86633 Neuburg a. d. Donau
Tel.: 08431/10 20
Außenstelle Schrobenhausen:
Regensburger Straße 5
86529 Schrobenhausen
Telefon: 08252/2000
Email: familienberatung@lra-nd-sob.de
Internet: www.neuburg-schrobenhausen.de

Entwicklungsdiagnostische Beratungsstelle Landsberg
SOS Kinderdorf Ammersee-Lech
Spöttinger Straße 4
86899 Landsberg
Tel.: 08191/ 9 11 89 0, Fax: 08191/ 9 11 89 100
Internet: www.sos-kinderdorf.de/fbz-landsberg

Erziehungs- und Jugendhilfeverbund 
Psychologische Beratungsstelle Kaufbeuren
Baumgarten 18
87600 Kaufbeuren
Außenstelle Buchloe:
Bahnhofstraße 24
86807 Buchloe
Tel.: 08341/ 90 24-0, Fax: 08341/ 90 24-24
Email: erziehungsberatungsstelle@kaufbeuren.de

Erziehungs- und Jugendhilfeverbund 
Psychologische Beratungsstelle Marktoberdorf
Meichelbeckstraße 7
87616 Marktoberdorf
Tel.: 08342/98134, Fax: 08342/98136
Email: psych.Beratung-Mod@ejv-ostallgaeu.de
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Erziehungs- und Jugendhilfeverbund 
Psychologische Beratungsstelle Füssen
Feistlestraße 8
87629 Füssen
Tel.: 08362/38424, Fax: 08362/505433
Email: psych.Beratung-Fues@ejv-ostallgaeu.de

SPZ am Klinikum Memmingen
Sprechstunde für frühkindliche Regulationsstörungen
Bismarckstraße 23
87700 Memmingen
Tel.: 08331 / 70-2500, Fax: 08331 / 70-2301
Email: paediatrie@klinikum-memmingen.de  
Internet: www.kinderklinik-memmingen.de

Psychologische Beratungsstelle im 
Diakonischen Werk Ravensburg
Marktstraße 53
88212 Ravensburg
Tel.: 0751/ 39 77
Email: pbs@diakonie-rv.de
Internet: www.diakonie-ravensburg.de/
psych-beratungsstelle

Frühkindliche Sprechstunde
Universitätsklinikum Ulm, Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie
Lührs da Silva
Steinhövelstraße 5
89075 Ulm
Tel.: 0731/ 500-616 36, Fax: 0731/ 500-616 83
Internet: www.uniklinik-ulm.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise die 
Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungsstörun-
gen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.
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Hier finden Sie 
Schlafberatung in Ihrer Nähe 

Erziehungs- und Familienberatung
Amt für Kinder, Jugendliche und Familien/ Jugendamt
Schoppershofstr. 25
90489 Nürnberg
Tel.: 0911/ 231 - 2985/ -3385
Email: eb-schopperhofstrasse@stadt.nuernberg.de
oder
Johannisstraße 58
90419 Nürnberg
Tel.: 0911/ 231 - 3886/ -3887
Email: eb-johannisstrasse@stadt.nuernberg.de
Internet: www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Schlaf-Schrei-Sprechstunde
Zentrum Kobergerstraße 
Beratungsstelle für Schwangere, Eltern und Kinder
Dipl. Soz. Päd. Anne-Marie Wimmer-Müllender (Leitung)
Kobergerstraße 79 (Rückgebäude)
90408 Nürnberg
Tel.: 0911/ 36 16 26, Fax: 0911/ 36 12 65
Email: kontakt@zentrum-koberger.de
Internet: www.zentrum-koberger.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche (Erziehungsberatungsstelle)
Giesbertsstraße 67b
90473 Nürnberg
Tel.: 0911/ 800 11 09, Fax: 0911/ 89 06 42
Email: erziehungsberatung@caritas-nuernberg-sued.de
Internet: www.erziehungsberatung-nuernberg-sued.de

Schrei- und Schlafsprechstunde
Uschi Ulmer (Kinderkrankenschwester/ Gesundheits-
pädagogin, PEKiP-Gruppenleitung, SAFE®-Mentorin)
St. Joseph-Straße 18
90607 Rückersdorf
Tel.: 0911/ 5 70 94 61, Mobil: 0173/ 3 78 42 47
Email: uschi.ulmer@kinderaerzte-lauf.de 

Sprechstunde für Schreibabys
Kind und Eltern-Frühförderung der Lebenshilfe Fürth 
Christiane Heinritz
Elke Schrempp
Karolinenstraße 108
90763 Fürth
Tel.: 0911/ 72 22 52
Email: ff@lebenshilfe-fuerth.de
Internet: www.lebenshilfe-fuerth.de

Frühförderung Kinderhilfe
Behandlungs- und Beratungsstelle
Sonja Hähner
Hofmannstraße 67
91052 Erlangen
Tel.: 09131/ 20 89 54
Email: info@fruehfoerderung-erlangen.de
Internet: www.fruehfoerderung-erlangen.de

Schreibabysprechstunde am Zentrum für pädagogische, 
soziale und medizinische Frühförderung
Angela Zimmermann
Tel.: 09132/ 78 10 20
Einsteinstraße 26
91074 Herzogenaurach
Email: ifs@lebenshilfe-herzogenaurach.de 
Internet: www.lebenshilfe-herzogenaurach.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung der Caritas
Anna-Herrmann-Straße 3
91074 Herzogenaurach
Tel.: 09132/ 80 88, Fax: 09132/ 80 89
Email: eb@caritas-erlangen.de
Internet: www.caritas-erlangen.de

Babysprechstunde
Projekt Mini-Mumm – Babys besser verstehen
Caritasverband für den Landkreis Forchheim e. V.
Birkenfelderstraße 15
91301 Forchheim
Tel.: 09191/ 70 72 40, Fax: 09191/ 70 72 60
Email: erziehungsberatung@caritas-forchheim.de
Internet: www.caritas-forchheim.de

Liste der Beratungsstellen, Sozialpädiatrischen Zentren (SPZ) und Privatpraxen. 
Viele der genannten Experten bieten auch Schreibaby-Beratung sowie Hilfe bei Still- und Fütterproblemen.
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Erziehungs- und Lebensberatungsstelle
Diakonisches Werk der Evang.-Luth. Dekanatsbezirke 
Bad Windsheim, Markt Einersheim, Neustadt a. d. Aisch 
und Uffenheim e. V.
Ansbacher Straße 2
91413 Neustadt/ Aisch
Tel.: 09161/ 25 77
Email: eb@dw-nea.de
Internet: www.diakonie-neustadt-aisch.de

Sprechstunde für Familien mit Säuglingen und 
Kleinkindern am Bezirksklinikum Ansbach
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des 
Kindes- und Jugendalters
Chefarzt Dr. med. Andreas Meyer (Leitung)
Feuchtwanger Straße 38
91522 Ansbach
Tel.: 0981/ 46 53 18 70
Email: angelika.kolb@bezirkskliniken-mfr.de
Internet: www.bezirkskliniken-mfr.de

Eltern-Baby-Sprechstunde
Diakonisches Werk Ansbach e. V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
Merckstraße 7
91522 Ansbach
Tel.: 0981/ 46 61 49-0, Fax: 0981/ 9 69 06 78
Email: schwangerschaftsberatung@diakonie-ansbach.de
Internet: www.diakonie-ansbach.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg
Tel.: 09621/ 9 17 73 30, Fax: 09621/ 9 70 90 30
Email: info@eb-amberg.de
Internet: www.kjf-regensburg.de

Jugendhilfestation Neumarkt
Die Rummelsberger
Herbert Schärdel 
Tel.: 09181/ 29 25 41 02)
Mobil: 01 70/8 54 67 15
Ingolstädter Straße 26
92318 Neumarkt
Tel.: 09181/ 29 25 2, Fax: 09181/ 29 25 8
Email: jugendhilfe@rummelsberger.net,
schaerdel.herbert@rummelsberger.net
Internet: www.jugendhilfe-rummelsberg.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Katholische Jugendfürsorge der Diözese Regensburg e. V.
Josef-Witt-Platz 1
92637 Weiden i. d. Oberpfalz
Tel.: 0961/ 39 17 40 0, Fax: 0961/ 39 17 40 20
Email: sekretariat@eb-weiden.de
Internet: www.eb-weiden.de

Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen
Donum Vitae e. V. in Bayern
Dipl. Soz. Päd. (FH) Christa Weißland-Burgmayer
Maximilianstraße 13
93047 Regensburg
Tel.: 0941/ 59 56 490, Fax: 0941/ 59 56 499
Email: regensburg@donum-vitae-bayern.de
Internet: www.regensburg.donum-vitae-bayern.de
Außenstelle:
Kastengasse 14
92318 Neumarkt
Tel.: 09181/ 26 46 60

 „Tausend und Keine Nacht“ – Beratungsangebot 
für Eltern von Säuglingen und Kleinkindern 
von der Geburt bis zum dritten Lebensjahr
Jugend- und familientherapeutische Beratungsstelle 
der Stadt Regensburg
Richard-Wagner-Str. 20
93055 Regensburg
Tel.: 0941/ 507 2762
Email: erziehungsberatung@regensburg.de
Internet: www.regensburg.de

Praxis für Ergotherapie 
Angelika Marmulla
Doktor-Gessler-Straße 12a
93051 Regensburg
Tel.: 0941/ 99 30 50
Email: info@ergotherapie-marmulla.de
Internet: www.ergotherapie-marmulla.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
der Katholischen Jugendfürsorge
Dipl. Psych. Dr. Hermann Scheuerer-Englisch (psych. Psycho-
therapeut, Familientherapeut; Leitung) & KollegInnen
Ostengasse 31
93047 Regensburg
Tel.: 0941/ 7 99 82 0, Fax: 0941/ 7 99 82 22
Email: info@eb-regensburg.de
Internet: www.eb-regensburg.de
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Regensburger Kinderzentrum St. Martin
Jugendfürsorge der Diözese Regensburg e. V.
Dipl. Psych. A. Selchert
Wieshuberstraße 4
93059 Regensburg
Tel.: 0941/ 4 65 02 0, Fax: 0941/ 4 65 02 40
Email: info@kinderzentrum-regensburg.de
Internet: www.kinderzentrum-regensburg.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
Katholische Jugendfürsorge 
der Diözese Regensburg e. V. 
Pfarrhofgasse 1
93309 Kelheim
Tel.: 09441/ 67 59 0, Fax: 09441/ 67 59 18
Email: info@eb-kelheim.de
Internet: www.eb-kelheim.de

Sozialpädiatrisches Zentrum 
der Kinderklinik Dritter Orden
Dr. Christian Schropp
Bischof-Altmann-Straße 9
94032 Passau
Tel.: 0851/ 72 05 164, Fax: 0851/ 72 05 47 164
Email: spz@kinderklinik-passau.de
Internet: www.kinderklinik-passau.de

Die wichtigen Jahre 0-3. Hilfen für Eltern 
von Säuglingen und Kleinkindern
Caritasverband für die Diözese Passau e. V.
Neuburger Straße 128
94036 Passau
Tel.: 0851/ 95 16 88 - 0, Fax: 0851/ 95 16 88 - 30
Email: ff-dienst@caritas-passau.de
Internet: www.fruehfoerderung-passau.de

Interdisziplinäre Frühförderstelle
Lebenshilfe – Kreisvereinigung Regen e. V.
Christine Reis
Parkstraße 4
94209 Regen
Tel.: 09921/ 9 70 12 0
Email: christine.reis@lebenshilfe-regen.de
Internet: www.lebenshilfe-regen.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
Katholische Jugendfürsorge 
der Diözese Regensburg e. V.
Krankenhausgasse 15
94315 Straubing
Tel.: 09421/ 99 12 35
Email: info@eb-straubing.de
Internet: www.eb-straubing.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Caritasverband für den Landkreis Deggendorf e. V.
Detterstraße 35 
94469 Deggendorf
Tel.: 0991/ 290 55 10, Fax: 0991/ 290 55 55
Email: erziehungsberatung@caritas-deggendorf.de
Internet: www.caritas-deggendorf.de

Psychologische Beratungsstelle im Treffpunkt Familie
Diakonie Hochfranken
Vanessa Martin
Schellenbergweg 20
95028 Hof
Tel.: 09281/ 16 07 10-200, Fax: 0 92 81/ 16 07 10-220
Email: beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de
Internet: www.diakonie-hochfranken.de

(Schrei-)Baby- und Kleinkindersprechstunde 
im Sozialpädiatrischen Zentrum Hochfranken 
Dr. med. Sabine Hofbeck (Kinder- und Jugendärztin)
Dr. med. Susanne Schilbach (Kinder- und Jugendärztin)
Dipl. Psych. Andrea Grübl
Dipl. Psych. Axel Hoferer
Sedanstraße 17
95028 Hof
Tel.: 09281/ 97 20 201
Email: spz-hochfranken@cjd.de
Internet: www.cjd-hochfranken.de

Osteopathiepraxis Pro Balance
Liane Weidauer-Frings (Osteopathin, Physiotherapeutin, 
Heilpraktikerin)
Waldsteinstraße 3
95145 Oberkotzau
Tel.: 09286/ 80 09 11
Email: lianeweidauer@t-online.de
Internet: www.osteopathie-weidauer-frings.de

Evangelische Familienbildungsstätte plus 
Mehrgenerationenhaus
Elisabeth Zagel (Leitung)
Ludwigstraße 29
95444 Bayreuth
Tel.: 0921/ 62 99 3, Fax: 0921/ 51 11 78
Email: info@fbs.bayreuth.org
Internet: www.fbs.bayreuth.org

Psychotherapeutische Praxis für Kinder
und Jugendliche
Dipl. Psych. Harald Paulig
Levistraße 13
95445 Bayreuth
Tel.: 0921/ 5 07 53 90
Email: praxis.paulig@online.de
Internet: www.praxis-paulig.de
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Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Frau Löffler
Frau Lutter
Schloßberg 2
96215 Lichtenfels
Tel.: 09571/ 93 91 90
Email: erziehungsberatung@caritas-lif.de

Schreiambulanz im SPZ Coburg
Dr. med. Andrea Füchsel (Kinder- und Jugendärztin)
Leitung: Dr. med. Florian von Deimling (Kinder- 
und Jugendarzt, Neuropädiatrie, med. Genetik)
Bahnhofstraße 21-23
96450 Coburg
Tel.: 09561/ 82 68 – 0 (Anmeldung Sekretariat)
Fax: 09561/ 82 68 – 82 
Email: info@spz-coburg.de
Internet: www.spz-coburg.de

Katholische Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen
Dipl. Soz. Päd.  (FH) Ulrike Weber (systemische 
Therapeutin, Familientherapeutin (DGSF))
Augustinerstr. 3
97070 Würzburg
Tel.: 0931/ 1 38 11, Fax: 0931/ 1 38 09
Email: ksb.wue@skf-wue.de
Internet: www.skf-wue.de

Evangelisches Beratungszentrum
Stephanstraße 8
97070 Würzburg
Tel.: 0931/ 30 50 10, Fax: 0931/ 30 50 130
Email: ebz@diakonie-wuerzburg.de
Internet: www.diakonie-wuerzburg.de

Praxis für Ergotherapie
Steffania Nürnberger
Sonnenstraße 21
97072 Würzburg
Tel./ Fax: 0931/ 88 75 92
Email: snuern@t-online.de 
Internet: www.ergotherapie-nuernberger.de

Babysprechstunde – Beratung in schwierigen Phasen 
des ersten Lebensjahres
Hebammenpraxis Würzburg
Anne Matt-Wendel (Hebamme und Früherziehungs-
beraterin)
Moltkestraße 7
97082 Würzburg
Tel.: 0931/ 4 17 43 40
Email: info@hebammenpraxis-wuerzburg.de
Internet: www.hebammenpraxis-wuerzburg.de

Psychotherapeutischer Beratungsdienst
Dipl. Päd. Giuliana Carminati-Bina
Frankfurter Straße 24
97082 Würzburg
Tel.: 0931/ 4 19 04 61, Fax: 0931/ 4 19 04 77
Email: ptb@skf-wue.de
Internet: www.skf-wue.de

Frühförderstelle Würzburg Stadt und Land - 
Beratung, Diagnostik und Therapie von Geburt an 
bis zur Einschulung
Berliner Platz 11
97080 Würzburg
Tel.: 0931/ 9 80 81 0, Fax: 0931/ 9 80 81 40
Email: ff@fruehfoerderung-wuerzburg.de
Internet: www.fruehfoerderung-wuerzburg.de

Erziehungsberatungsstelle für Eltern und Jugend 
für die Stadt und den Landkreis Schweinfurt
Am Zeughaus 2
97421 Schweinfurt
Tel.: 0 97 21/ 51 78 88, Fax: 0 97 21/ 51 78 91
Email: erziehungsberatung@schweinfurt.de
Internet: www.eb-sw.de

Babysprechstunde - Spezialsprechstunde der Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
in Kooperation mit der Klinik für Kinder und Jugendliche 
am Leopoldina Krankenhaus
Dr. Maria Koester-Lück (Kinder- und Jugendmedizin, 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Eltern-, 
Säuglings- und Kleinkindpsychotherapie)
Gustav-Adolf-Straße 8
97422 Schweinfurt
Anmeldung:
Tel.: 09721/ 72 03 -370 (KJP) oder -312 (Kinderklinik)
Fax: 09721/ 72 02 959 
Email: emantel@leopoldina.de
Internet: www.leopoldina-krankenhaus.com

Eltern-, Jugendlichen- und Erziehungsberatung des 
Caritasverbandes  für den Landkreis Rhön-Grabfeld e. V.
Kellereigasse 12-16
97616 Bad Neustadt
Tel.: 09771/ 61 16 0, Fax: 09771/ 61 16 33
Email: hallo@caritas-nes.de
Internet: www.caritas-nes.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder 
Langgasse 12
97753 Karlstadt
Tel.: 09353/ 793-1580
Email: erziehungsberatung@lramsp.de
Internet: www.erziehungsberatung-msp.de
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Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
der Sozialwerk Meiningen gGmbH
Ines Müller
Alte Henneberger Straße 2
98617 Meiningen
Tel.: 03693/ 5 01 910, Fax: 03693/ 50 19 11
Email: eb.mgn@sozialwerk-meiningen.de
Internet: www.sozialwerk-meiningen.de

Integrative Kindertagesstätte und Frühförderstelle
Meiningen
Bernhard Bieber 
Landsberger Straße 81
98617 Meiningen
Tel.: 03693/ 50 27 09, Fax: 03693/ 88 01 43
Email: bieber@fruehfoerderstelle-meiningen.de
Internet: www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Sozialpädiatrisches Zentrum Erfurt
Dr. Andreas Lohr
Nordhäuser Straße 74
99089 Erfurt
Tel.: 0361/ 781 38 31, Fax: 0361/ 781 38 32
Email: spz.erfurt@helios-kliniken.de
Internet: www.helios-kliniken.de/erfurt

Interdisziplinäre Frühförderstelle 
des Marienstiftes Arnstadt
Ariane Jarczak
Karolinenstraße 11
99310 Arnstadt
Tel.: 03628/ 66 04 22, Fax: 03628/ 66 04 23

Integrative Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Petra Heidenreich 
Ingrid Dörnfelder
Manuela Seifert
Erfurter Straße 35
99706 Sondershausen
Tel.: 03632/ 6 66 18-12/ -14/ -11, Fax: 03632/ 6 66 18 80
Email: p.heidenreich@dv-kyffhaeuser.de,
i.doernfelder@dv-kyffhaeuser.de,
m.seifert@dv-kyffhaeuser.de
Internet: http://www.dv-kyffhaeuser.de/beratungsstellen_er-
ziehungs-_und_familienberatungsstelle_de.html

Familienzentrum Nordhausen des JugendSozialwerkes 
Nordhausen e. V.
Alexander-Puschkin-Straße 28
99734 Nordhausen
Tel.: 03631/ 46 26 50, Fax: 03631/ 46 26 526
Email: familienzentrum-ndh@jugendsozialwerk.de
Internet: www.jugendsozialwerk.de

Integrierte Psychologische Beratungsstelle 
Diako Westthüringen gGmbH
Schillerstraße 6
99817 Eisenach
Tel.: 03691/ 260340, Fax: 03691/ 260352
Email: beratung@diakonie-thueringen.de
Internet: www.diako-thueringen.de

Frühförderstelle der Lebenshilfe e. V.
Projekt „Kleine Schritte“
Frau Schwartze
Frau Schwanz
Rennbahn 4
99817 Eisenach
Tel.: 03691/ 70 04 71; Mobil: 0176/ 11 01 10 26
Email: ffstelle@lebenshilfe-eisenach.de
Internet: www.lebenshilfe-eisenach.de

Diakonie Gotha Beratungszentrum
Diakonisches Werk 
Anne Dürichen
Klosterplatz 6
99867 Gotha
Tel.: 03621/ 30 58 40
Email: eefl@diakonie-gotha.de
Internet: www.diakoniegotha.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle 
der Sunshinehouse gGmbH
Steffi Pulsack
Bahnhofstr. 14
99867 Gotha
Tel.: 03621/ 21 96 21, Fax: 03621/ 21 96 28
Email: ebs@sunshinehouse-ggmbh.de
Internet: www.sunshinehouse-ggmbh.de

Frühförderstelle der Johanniter
Anett Weißenborn (Leitung)
Gartenstr. 46-50
99867 Gotha
Tel.: 03621/ 2 26 32 60, Fax: 03621/ 2 26 32 61
Internet: www.johanniter.de

Psychotherapeutische Praxis
Dr. Annett Schlegel
Steinweg 75
99974 Mühlhausen
Tel.: 03601/ 88 85 58, Fax: 06301/ 88 61 631
Email: annett_schlegel@t-online.de

Die ursprüngliche Liste stellte uns freundlicherweise  
die Sprechstunde für Schrei-, Schlaf- und Fütterungs-
störungen am Kinderzentrum München zur Verfügung.

Es besteht keine Garantie auf Vollständigkeit, Richtigkeit 
und Aktualität.




